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Este é o0 que mais desejo: esses sanduiches, especialmente depois de um dia longo ou se
preciso de um impulso de nostalgia. Queijo haloumi grelhado e geleia de abricé é uma
combinacao a qual cresci, um almoco de sdbado frequente, e ndo consigo pensar aposta sport
bet um tempo aposta sport bet que néo tivesse os trés ingredientes fundamentais aposta sport bet
minha casa. Claro, vocé pode, e as vezes faco, usar geleia de abricé comprada, mas, dado que
agora estamos na temporada de frutos de pedra e fazer a aposta sport bet prépria é tdo simples,
seria rude ndo fazé-lo. A esmagamento do nucleo para liberar o carogo € um toque pequeno com
alto impacto e € melhor feito com um alicate de nozes, se vocé tiver um.

Sanduiche de haloumi com abric6 assado

Preparo 10 min
Cozinha 30 min
Faz 1 grande potes

Para a geleia

500g de abricotes

2509 de acucar refinado

1liméo

Para servir, por pessoa

2 fatias de péo

Manteiga

50g de haloumi

Algumas colheres de sopa de geleia de abricote

Aqueca o forno a 200C (180C ventilador)/390F/gas 6. Corte os abricotes aposta sport bet quartos
e remova e descarte os nucleos. Coloque a fruta aposta sport bet uma bandeja de forno aposta
sport bet que ela vai se encaixar confortavelmente aposta sport bet uma Unica camada, espalhe o
acucar refinado por cima e esprema o suco de liméo.

Para dar mais sabor, se vocé gostar, abra alguns dos nucleos de abricote e remova 0s caro¢os
brancos dentro (eles se parecem com pequenos améndoas). Adicione-os a bandeja.

Experimente esta receita e muitas outras na nova aplicacao Feast: faca o scan ou clique aqui
para aposta sport bet versdo de teste gratuita.

Misture tudo, entdo distribua uniformemente sobre a bandeja e assar por 25 minutos, mexendo
uma vez, até que os abricotes tenham amolecido. Remova, deixe esfriar, entdo armazene aposta
sport bet um recipiente hermético no frigorifico até ser necessario.

Eu gosto de geleia de abricote aposta sport bet um sanduiche de haloumi. Torra e unta o péao,
entdo coloque a geleia por cima. Corte o haloumi aposta sport bet trés fatias, frite ou grelhe por
alguns minutos de cada lado, até dourar, entdo coloque-o entre o pao unto e untado com geleia e
saboreie.
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