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Nascida betnacional download County Meath, Irlanda ngela Scanlon € uma emissora e escritora.
Depois de um periodo como comprador pessoal na cidade Dublin comecgou a apresentar-se no
RTE para revistas femininas antes da realizac&o dos programas Robot Wars and The One Show
(Guerras Robotica) que competem com Estritamente publicando memarias do livro Joyrider - ela
vive aqui junto das duas filhas dela — o empresario irlandés Roy Horgan; A Radio Virgin’S
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Pareco absolutamente desconcertado, um acidente com acucar.

Foi a minha primeira comunhao santa e um grande dia velho, ndo menos importante porque na
Comunhao vocé comeca ir ao redor com betnacional download pata pequena pedindo dinheiro
para todos. O que levou-a era tudo sobre o vestido - é bastante coisa de dizer considerando
deveria ter sido Deus!

Eu sou uma das quatro meninas. Minha irma mais velha € 18 meses maior do que eu e lembro-
me dela recebendo seu vestido de comunhdo, sendo este momento magico! Fiquei furiosa ao
descobrir o fato da méo estar pegando a betnacional download macaneta como um mimo para
baixo sério; pensei se tivesse suportar humilhacao por usar roupas ja vistas na igreja local: ia
fazer isso a minha maneira." Disse pra maméae "Eu s6 vou usélo com sapatos brancos”, mas néo
posso estilizar muito bem as minhas calcas”.

Além da exaustéo, eu também pareco bastante intensa e séria. Eu era um ser humano sensivel
ainda sou muito sério mesmo que amei uma boa festa me senti sintonizado com os sentimentos
de todos: todo mundo estava bem? Toda a minha familia esté feliz por ter convidados la no
banho! Nao tinha o idioma para entender aquilo do qual se passavam mas agora vejo as pessoas
fazendo isso imediatamente”.

Na escola eu sempre fui muito brilhante, mas os relatérios dos professores

Eu estava betnacional download um navio, eu seria o Unico que causava a mutiny: havia
claramente uma falta de respeito pela autoridade e enquanto ndo diria era impertinente. Nao
tratava os professores como se fossem amigos; tinha esse pobre homem com cabeca careca na
maioria das vezes mas ele cortou-o no cabelo quando Ihe raspei as bolas...

Ter cabelo ruivo era complicado na adolescéncia. Quando crianca, eu achava que me tornava
especial — trés das minhas irmés tinham cabelos vermelhos entdo tivemos muita atencdo quando
saimos juntos como se féssemos um circo viajante loiro; enquanto crescia comecei a acreditar
nao ser o tipo de coisa da qual os meninos gostavam: as op¢des eram loiras ou morenas



cobertas - vermelho no mix e muitos anos atras la estava sem nada para mim...

Além do cabelo, eu lutei com a transi¢cdo da adolescéncia para o girlhood. Havia amigos que
estavam entusiasmados sobre seios aparecendo e todos 0s outros ritos de passagem; mas senti-
me completamente oposto ao animado: ndo queria nada vindo betnacional download seguida!
Até certo ponto ainda tenho certeza disso mesmo... A puberdade parecia acontecer durante toda
noite — estava muito interessado na danca irlandesa (mas tive uma leséo) quando pareei comecei
repentinamente um novo corpo - era confuso

Ter um emprego na midia nao é

A minha cabeg¢a como uma opc¢éo.

Quando eu estava crescendo. Eu assisti um monte de amigos e RTE, mas minha vida era muito
ao ar livre s vezes TV foi esse reino glamouroso do outro mundo betnacional download vez disso
entrei na moda; aos meus 20 anos fui estilista ou personalshopper quando uma emissora
precisava que especialistas locais falassem sobre os Oscar’S (Oscar), a mulher com quem
ajudea sugeriu-me para continuar falando comigo mesmo: o terror da primeira experiéncia
televisiva poderia ter me deixado fora tudo isso...

Quando comecei a fazer TV corretamente eu tinha 30 anos, entao tive mais um senso de si
mesmo solido do que nos meus 20 e poucoss quando estava muito interessado betnacional
download buscar validagdo externa. Fui comparado com Alexa Chung no inicio o qual achei
estranho porque ela era uma garota da moda orientada para as coisas - Ela esteve bem na cena
—algo nunca foi realmente assim!

Durante esses anos trabalhando betnacional download Londres, construi uma vida de

Eu trabalhei incrivelmente duro, coloquei muita pressao sobre mim mesmo e desenvolvi uma
alergia a precisar de outras pessoas.
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A maternidade detonou tudo isso. No comeco eu estava aterrorizada, pensei que poderia mudar
a percepcgao todos sobre mim e minha carreira desapareceria da noite para o dia mas quando
chegou meu filho percebia-me precisando muito do auxilio dos outros...

Segurando esta versao de bebé me betnacional download meus bracos, percebi que tinha para
abordar o chicote implacével eu estava fazendo por tanto tempo internamente. Eu néo queria
passar isso a minha filha - a pouca compaixao tive pela mim mesma e sempre lutando na
perfeicdo mas obviamente ficando aquém da marca A maternidade ajudou-me voltar com uma
nova relacdo comigo mesmo quando crianga!

O termo amor-proprio € muito amedrontado - isso que todos nds devemos nos esforcar, um
milagre vocé pode evocar com banho quente e uma mascara facial. Embora eu tenha sido
importante para mulheres ou mées betnacional download relagédo ao meu proprio medo de parar
0 autoamor triste — essa coisa pela qual deveriamos lutar toda vez foi realmente mudada na
minha vida; A voz critica sempre me levou ndo desapareceu magicamente mas sou menos
governado por ela ainda assim sendo alguém grande quem sente tudo profundamente bem como
aquele tempo demais''

Quanto as minhas escolhas de moda, ainda gosto me expressar.

. Quando me casei, usei sapatos pretos betnacional download um aceno ao meu rebelde eu de
seis anos auto-revoltado e aquele que queria se destacar para ser betnacional download prépria



pessoa Eu também tinha uma coroa dramatica cocar enquanto caminhava pelo corredor Senti
como este momento completo do circulo S6 assim na minha comunhao santa ainda acredito no
poder da roupa E algo Que pode lhe dar alegria - mesmo quando ndo parece com ele pela
expressao Minha!
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