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«Loucura». Jules Koundé fala sobre a carga dos jogadores
de elite na Europa

Jules Koundé, do Barcelona  e da França, se expressou sobre a profissão: «Se isso continuar
assim, haverá um momento betnacional limite de saque que não teremos outra  opção».
Koundé apoiou o meio-campista do Manchester City, Rodri, betnacional limite de saque denunciar
a carga de trabalho  dos jogadores de elite na Europa. Há conversas sérias sobre uma greve de
jogadores. O meio-campista espanhol, favorito do segundo  lugar para o Ballon d'Or de 2024,
está preparado para defender a barricada. «Haverá um momento betnacional limite de saque que
não teremos  outra opção, mas vamos ver, é algo que nos preocupa porque somos nós que
sofremos», disse.

Carga de trabalho  dos jogadores

City's anchorman jogou 63 partidas para o clube e a seleção nacional, 6.107 minutos, na 
temporada 2024-24. Alguns de seus colegas tiveram cargas de trabalho mais pesadas: Phil
Foden foi incluído betnacional limite de saque 77 escalações de  times e fez 72 aparições; Julián
Álvarez, agora do Atlético de Madrid, foi incluído betnacional limite de saque 83 escalações de
times e  fez 75 aparições.
Cualquer greve, um processo complicado, seria organizado pela Fifpro, a sindicato global  de
jogadores, uma organização cada vez mais militante. Não há parcialidade de clubes aqui: o
goleiro do Liverpool, Alisson, apoiou  o Rodri do City, e o treinador do Real Madrid, Carlo
Ancelotti, repetiu o Koundé do Barcelona: «Eu chamo as  pessoas para pensarem betnacional
limite de saque reduzir o número de jogos, para terem competições mais atraentes».

Competições cada vez mais longas

 O Mundial de 2026 foi ampliado para 48 times, contra 32, enquanto as competições Champions
League e  Europa League da Uefa são revistas para incluir oito jogos betnacional limite de saque
grupos com 36 times, estendendo-se até janeiro, antes do  início da fase eliminatória. Esse
processo cansativo de eliminação se assemelha à temporada regular da NFL. A Liga das Nações 
da Uefa reduziu os «amistosos sem sentido», mas betnacional limite de saque borda competitiva
coloca mais peso sobre os treinadores internacionais para jogarem  seus melhores jogadores.

Incursão da Fifa no futebol de clubes

A batalha crucial, no entanto, é  a incursão da Fifa no futebol de clubes, a ampliação do anterior,
torneio de clubes de eliminação simples, Club World  Cup, betnacional limite de saque um torneio
de 32 times no verão, planejado para os Estados Unidos no próximo ano.
 Além da confirmação de Gala's Freed From Desire como hino oficial, os detalhes ainda são
escassos, sem locais  confirmados, sem ingressos à venda. O dinheiro da Arábia Saudita é
esperado para financiar o plano da Fifa, caso o  Golfo Estado ganhe betnacional limite de saque
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oferta incontestada para sediar o Mundial de 2034.
Se a lista  de convidados estiver amplamente clara, a mensagem recente tem sido mista. «Um
único jogo do Real Madrid vale €20m e  a Fifa quer dar-nos essa quantia para toda a taça», disse
Ancelotti a um jornal italiano betnacional limite de saque junho. «Assim como  nós, outros clubes
se recusarão a participar». Que Ancelotti e o Madrid tenham feito uma retirada rápida não abaixou
as  sobrancelhas.

Estatísticas preocupantes

As estatísticas da Fifpro parecem condenatórias. «Alguns jogadores estão vendo betnacional
limite de saque folga cair  para apenas 12% do ano calendário, o equivalente a menos de um dia
inteiro de folga por semana, contrariando os  padrões internacionais de saúde e segurança», é o
ponto principal de seu relatório. Sua pesquisa Football Benchmark afirma: «54% dos  1.500
jogadores monitorados enfrentaram demandas excessivas ou altas de carga de trabalho, com um
número significativo excedendo os limites recomendados  por especialistas betnacional limite de
saque medicina».
Para corroborar, um relatório recente do Football Observatory no International Centre  for Sports
Studies na Suíça afirma: «0,31% dos jogadores jogaram 61 ou mais partidas por temporada, e
outros 1,8% jogaram  51 a 60 partidas, e outros 6,8% jogaram 41 a 50 partidas por temporada».
Em suma, os jogadores de elite  estão os mais esticados, mais propensos a lesões e betnacional
limite de saque risco de ter suas carreiras abreviadas. Alcançar o pináculo pode  representar a
maior ameaça à longévidade.
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