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Nota do Editor:

te mantendo no conhecimento,

Fila Cultura cultura

E uma série de recomendac6es continuas para livros oportuno a ler, filmes e podcast.

Em 2024, dois jovens russos conhecidos por suas aventuras extremas de "tetopedopiar” - onde
eles tentam escala ilegalmente marcos vertiginosos como La Sagrada Familia e a Torre Eiffel —
pularam o coquetel noturno perficuo happy hour, subindo ao topo do arranha-céu incompleto
mais alto da China.

Na época, lvan Beerkus e Angela Nikolau ndo sabiam que acabariam juntos. Beerkus convidou
Nicolal uma rara membro feminina da comunidade de telhado (ela estava escalando a parede
proverbial antes do rompimento), para se juntar a ele na escalada pela produgdo patrocinada das
postagens nas midias sociais mas foi o inicio duma longa parceria roméantica com criatividade --
gue os levou viajar milhares dos quildmetros ao ar livre bonus boas vindas sportingbet conjunto!
Oito anos depois, o documentario "Skywalkers: A Love Story" analisa intimamente seu romance
incomum através de centenas e horas que incluem imagens POV com alturas impossiveis.

Como todos os casais, Beerkus e Nikolau tém seus altos ou baixos. E quando eles argumentam
gue as apostas sdo um pouco maiores doque a maioria (em uma cena Berekus corajosamente
acusa bonus boas vindas sportingbet namorada de ser "muito negativa" enquanto ela se prepara
para pregar literalmente acima das nuvens). Através dos estilos incomum estilo-de vida da dupla
“Skywalkers” tornase meditagdo sobre confiancae compromisso embora suas fagcanha também o
seu suor seja bom demais!

Dirigido por Jeff Zimbalist, um cineasta com experiéncia prépria bonus boas vindas sportingbet
rooftopping e co-dirigido pela Maria Bukhonina "Skywalkers" estreou no Sundance Film Festival
de janeiro passado na Netflix. Segue o casal que utiliza a formagéo da Nikolau como uma
ginastica treinada para criar manobras Acrobaticas sobre bordas estreitadas (ledeias), postees
ou andaimez a medida Que eles assumem desafios cada vez mais dificeis ao longo do
relacionamento deles mesmos...".

"Nao se trata apenas do medo de cair das alturas, mas mais sobre o temor da paixao", disse
Zimbalist bonus boas vindas sportingbet uma videochamada com a bonus boas vindas
sportingbet . “Angela primeiro me contou que eles eram... concorrentes e rivais ”, Mas vocé podia
sentir sob bonus boas vindas sportingbet superficie como havia esse flerte borbulhante 14."
medida que o documentério avanca, os dois tracam bonus boas vindas sportingbet escalada mais
dificil até agora: Merdeka 118 de Kuala Lumpur. A torre reluzente com 2.227 pés (cerca) e
alturas abertas no inicio deste ano é coroada por uma pinaculo cujo apice s6 pode ser acessado
através da estreita escada interna do prédio bonus boas vindas sportingbet questéao;

Em 2024, quando Beerkus e Nikolau fizeram seus planos o arranha-céu "supertal" havia acabado
de chegar ao topo mas ainda estava bonus boas vindas sportingbet constru¢do. Escapar da
seguranca para alcancar seu apogee com certeza exigia um esquema intenso - uma conjurada
enquanto eles trabalhavam através dos problemas do relacionamento (No momento dessa
subida os proprietarios disseram que as autoridades malaias ndo responderam se mais acdes
legais foram tomadas).

Rooftopping é um passatempo contencioso - tanto pelo perigo que representa quanto pela
dependéncia dos participantes de invaséao ilegal. Com o "esporte" urbano emergindo como mais
uma das maneiras extremas para obter curtidas nas midias sociais, varias mortes angustiantes
se seguiram ”.

Para "Skywalkers", a equipe de filmagem seguiu Beerkus e Nikolau para documentar suas
fagcanha, mas apenas até certo ponto. Zimbalist enfatizou as medidas da seguranca do seu time
gue foram projetadas com o objetivo nao colocarem bonus boas vindas sportingbet perigo nem
apresentar distracbes ao casal

"Nés conversamos muito com lvan e Angela, dizendo: 'Por favor ndo faga nada além do que vocé
faria normalmente™, disse Zimbalist. “Porque para nos este filme é sobre se ou nunca tera
sucesso bonus boas vindas sportingbet Merdeka nem qualquer outra escalada... o verdadeiro
suspense aqui esta no caso de vocés escolherem confiar um na outro.”



Um "estado de espirito expandido"

Para o casal, rooftoping ndo é apenas sobre emoc¢é&o-busca. Nikolau filha de artistas do circo diz
no filme que empurrar a si mesmo para seus limites foi enraizada desde crianca e ela esta
sempre se esforcando por melhorar sozinhas: Beerku'S - quem escalou edificios sozinho bonus
boas vindas sportingbet Moscou durante anos — telhado oferece uma sensacédo da clareza
mental!

"Quanto mais alto eu fui, o que era facil de respirar", diz ele a camera. recordando suas primeiras
subidas:"Esta vida extrema este estado expandido da mente é essencial para mim."

Zimbalist reconhece os perigos do telhado e diz que seu filme n&do é sobre "defender o qué eles
fazem contra criticos".

Em vez disso, ele espera que "Skywalkers", além de bonus boas vindas sportingbet mensagem
sobre amor e confianca fornece um raro olhar para o trabalho duro por trds do planejamento dos
rooftops 'polidos' posts nas midias sociais.

"Com qualquer atividade perigosa, as midias sociais tendem a disfarcar essa dificuldade", disse
ele. “Contando uma historia por trds de um golpe ajuda-nos no contexto e quao desafiadores sao
algumas dessas coisas."

Acredite ou ndo, Nikolau sustenta que tem medo de alturas — algo com o qual teve varias vezes
confrontadas para acompanhar a linha escolhida.

“O medo nunca realmente desapareceu; eu apenas fiquei cada vez melhor bonus boas vindas
sportingbet enfrenta-lo”, explica ela.

Entdo, enquanto os criadores de “Skywalkers” provavelmente prefeririam que vocé nao subisse
no arranha-céu mais préximo do seu prédio e o filme deles nos encoraja a ousar — dizendo sim a
coisa com medo.

Skywalkers: Uma Historia de Amor

" esta disponivel para assistir na Netflix"

OLHA:

"Free Solo" (2024)

Se vocé preferir assistir a faganhas ousada bonus boas vindas sportingbet penhasco de rocha ao
invés dos arranha-céu, este documentario premiado pela Academia pelo cineasta Chai
Vasarhelyi e fotografo montaineer Jimmy Chin segue alpinista Alex Honnold enquanto ele se
prepara para o cume Yosemite.

muito

Formacdao rochosa vertical de 3.000 pés, El Capitan sem corda ou arnés.

LEIA:

"Extreme Like a Girl" (2024)

A fotégrafa Carolina Amell compila imagens e relatos pessoais de mulheres bonus boas vindas
sportingbet esportes radicais, incluindo pilotos wingsuits (modelo aeronautico), atletas Parkour ou
preguicoso que nao estdo apenas se esforgcando para chegar aos seus limites mas também
guebrando barreiras nas arena.

Ouca:

"Mamaé&e de Coisas Nunca Te Disse: Mulheres Escalando Montanhas" (2024)

Este episddio de podcast mergulha na histéria menos conhecida das mulheres montanhistas,
desde Félicité Carrel a primeira mulher que tentou escalar o Monte Matterhorn até Miriam O'Brien
(que cunhou no inicio do século XX um termo chamado "escalada sem homem") e alcangou
algumas dos escalbes mais dificeis.

OLHA:

"People in Motion" (2012)

Este documentario sobre parkour no auge de bonus boas vindas sportingbet popularidade segue
cinco pessoas que praticam o esporte por diferentes razdes. Foi filmado bonus boas vindas
sportingbet camera lenta para capturar todas as nuances e espetaculos dos seus movimentos
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