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Resumo:

brazino meme : Inscreva-se em valtechinc.com e entre no mundo das apostas de alta
classe! Desfrute de um bdnus exclusivo e comece a ganhar agora!

contente:

The Mega-Sena is the largest lottery in Brazil, organised by the Caixa Econmica Federal bank
since March 1996.
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(crédito: Reproducao/Loterias Caixa)

A Caixa Econbmica Federal

sorteou, na noite desta sexta-feira (18/11), quatro loterias: os concursos 6002 da

Quina; o 2666 da Lotofacil; 0 2393 da Lotomania e 0 321 do Super Sete. O sorteio foi
realizado no Espago Caixa Loterias, no novo Espacgo da Sorte, na Avenida Paulista, em
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Criancas e idosos se unem brazino meme uma performance
de breakdance emocionante

"W hen everybody strips off and we're all in our boxers, you can't tell who's 50," diz o B-boy
canadense Crazy Smooth. "We're all dancers, we're all ripped," ele ri. "Tash € uma avo cinco
vezes, ela tem quatro filhos e ela tem um seis-pack.”

Smooth, AKA Yvon Soglo, fala sobre seu mais recente show, In My Body, e seu elenco de
dancarinos de hip-hop que variam brazino meme idade dos 20 aos finais 50. E um espetaculo
gue aborda a realidade de ser um B-boy idoso brazino meme uma cultura frequentemente
associada a juventude - testemunhe as movimentos ultra-atléticos, acrobaticos dos breakers (o
termo correto para breakdancers) que estrearam nos Jogos Olimpicos deste ano.

Natasha "Tash" Jean-Bart tem 53 anos - embora na tela brazino meme nossa chamada de {sp}
ela poderia passar por algumas décadas mais jovem. "Mas no meu cérebro ainda sou 20," ela
diz. O que movimentos ainda pode fazer? "Meu corpo ainda pode fazer tudo!" ela insiste. "Os
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drops de joelhos, os mergulhos ..." Mas ela tem que tomar uma decisdo sobre quando ela vai
fazé-los hoje. "Se vocé se machucar, as repercussdes sao enormes. Nao leva uma semana para
se curar, pode levar um ano." Smooth, que tem 44 anos e se chama de "ponte" entre a geragao
mais jovem e os "OGs", teve quatro cirurgias no joelho. Quando era jovem, ele se recuperava,
mas agora "toda vez que vocé esta questionando, eu fiz a escolha certa? O que acontece se eu
nao puder dangar?"

A danca: prazer e dor

Apods brazino meme Ultima lesdo, Smooth perguntou a seu meédico se ele poderia voltar a correr
os 10ks que costumava fazer. "E ele esta como, coloque isso da seguinte forma: vamos supor
gue vocé tenha 100 quildmetros restantes nas suas joelhos. Vocé decide o que quer gastéa-lo,
sabe? E entdo vocé é confrontado com a brazino meme mortalidade, e é sobre isso que o show
é, essencialmente.” E um dilema dificil quando a coisa que te traz dor, dancar, € a mesma coisa
que te d& o maior prazer. "E o que estad me dando vida, o que esta fazendo vocé sorrir, 0 que me
faz sentir bem. Esta prolongando minha vida, e ao mesmo tempo esta me matando mais rapido?"
diz Smooth.

O membro mais velho do elenco de In My Body tem 59 anos, o lenda canadense do B-boy DKC
Freeze, nascido David Dundas, que esta dancando desde o final dos anos 70 - brazino meme
equipe abriu para James Brown brazino meme Montreal brazino meme 1984. Ele faz popping,
locking e breaking, mas "esqueca os movimentos voadores, esqueca o spinning”, ele diz. "Ainda
faco batalhas, posso desafiar algum garoto de vez brazino meme quando,” ele adiciona com um
brilho nos olhos. A vontade apaixonada de se mover ndo mudou. "DKC € o mais velho, mas
tenho que monitoré-lo mais," diz Smooth. "Quando estamos brazino meme turné, temos muitos
shows e eu lhe digo, hey, cuide do seu tornozelo, e entédo eu vou ao redor da esquina e ele esta
de costas dancando." DKC ri como um menino pego sendo
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