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Autoridades de saude da Republica Democrética do Congo, epicentro dos surtos que mudam a
forma das mpoxes na regido e dizem nao ter nem mesmo as ferramentas mais basicas
necessarias para conter o virus.

O pais tem capacidade limitada para diagnosticar casos de mpox, mesmo que a transmissao e
apresentacao da doenca estejam mudando. Isso esta complicando os esfor¢os casa das apostas
esporte net rastrear contatos com o objetivo do verdadeiro aumento na escala dos surtos

N&o ha tratamento antiviral eficaz para o mpox no Congo. O pais também tem pouco tempo
sobre os medicamentos necessarios ao tratar pessoas com lesdes dolorosas demPOX, seu fragil
sistema publico esta lutando por fornecer aos infectados cuidados basicos que demonstraram
melhorar as taxas da sobrevivéncia mesmo na auséncia dos farmacos Antivirus

E o pais ainda esta esperando que as vacinas iniciem uma campanha para proteger os
profissionais de saude e manter contatos proximos dos infectados, além da tentativa casa das
apostas esporte net verificar a propagacao do virus.

“Pensamos que, quando houvesse uma declaracdo de emergéncia da Organizacdo Mundial do
Saude casa das apostas esporte net 2024 (Organizacao Internacional para a saude) poderiamos
obter ajuda com vigilancia e realmente entender essa doenca”, disse o Dr. Jean-Jacques
Muyembe Tamfun diretor nacional Instituto Nacional das Pesquisas Biomédica no Kinshasa
"Entdo o nuamero de casos diminuiu muito rapidamente no Ocidente, e 0s juros terminaram - mas
agui nossos processos ainda estavam crescendo”, disse Muyembe-Tampafum.

Agora, pesquisadores no Congo estéo lutando para entender o comportamento de uma nova
variante do virus mpox que € espalhada através da relacdo sexual e outro contato intimo.

Uma forma de mpox, conhecida como Clade l1a se espalhou no Congo ha anos afetando
principalmente criancas que estavam casa das apostas esporte net contato com animais
selvagens na floresta. No ano passado também comecou a espalhar-se entre jovens adultos do
leste da Republica Democratica Do Marfim onde raramente era Vvisto;

O Dr. Muyembe-Tamfum e seus colegas rastrear o surto até uma cidade mineira chamada
Kamituga, onde descobriram que os trabalhadores do sexo (e suas clientes de mineragao) -
muitos deles imigrantes dos paises vizinhos — eram parte da rede para a propagacao desse virus
Em alguns pacientes, o novo subtipo do virus conhecido como Clade 1b parece estar causando
lesdes apenas nos genitais mas ndo casa das apostas esporte net seus membros ou rostos.
Alguns podem ser capazes de esconder as infec¢des se estiverem preocupados com a
estigmatizacédo e perda da renda enquanto passam tempo num centro terapéutico

Alguns desses pacientes ndo estao buscando atendimento ou sendo identificados, disse a Dra.
Placide Mbala que lidera o departamento de epidemiologia da NIBR casa das apostas esporte net
Kinshasa (EUA).

Apenas 30% dos casos suspeitos de mpox no Congo estdo sendo confirmados com testes
moleculares, disse 0 ministro da Saude Dr. Samuel-Roger Kamba O resto é diagnosticado
baseado casa das apostas esporte net sintomas clinicos (Algumas infec¢cdes podem ser
confundidas a varicela ou infeccdo sexualmente transmissivel).

“Precisamos dos meios para testar 0 nUmero maximo de pessoas com casos suspeitos, a fim
gue tenhamos certeza se estamos encontrando todos os portadores do virus”, disse Kamba.

A capacidade do Congo para fazer testes de PCR, o padré&o-ouro no diagnaostico foi reforcada
pela assisténcia internacional durante a pandemia Covid-19. Mas ainda existem apenas seis
laboratorios processando 0s exames casa das apostas esporte net um pais como Republica
Democratica Latina e Africa Ocidental ndia

Em alguns lugares, amostras raspadas das lesfes de possiveis pacientes devem viajar por dois



dias para chegar a um laboratério.

E o custo é proibitivo: um teste de mpox executado casa das apostas esporte net uma maquina
PCR GeneXpert requer dois cartuchos descartaveis, cada qual custando cerca USR$ 11 e os
testes no laboratério nacional custaréo entre 5 a 10 ddlares por prova.

“Precisamos, no minimo de um laboratério capaz para fazer esses testes casa das apostas
esporte net cada uma das 26 provincias”, disse o Dr. Dieudonné Mwamba s diretor do Instituto
Nacional da Saude Publica Congo-National Institute of Public Health (NIH).

Quando a propagacdo do virus causou emergéncia global casa das apostas esporte net 2024, as
empresas de diagnostico comecgaram o desenvolvimento dos novos testes - mas eles arquivaram
os esforgos quando desapareceu um mercado com alta renda e voltaram ao status da doenca
tropical negligenciada.

“Hé& alguns testes casa das apostas esporte net andamento, mas € necessario mais
financiamento para valida-los rapidamente”, disse o Dr. Emmanuel Agogoso diretor de ameacas
pandémicas da Fundacdo Para Novos DiagnosticoS Inovadores (FDA).

Ainda ndo esta claro se os testes padrao de PCR no mercado podem detectar todos consistente
e efetivamente o Clade 1b, novo subtipo do virus.

O Congo também esta lutando para prestar cuidados aos pacientes diagnosticados.

A Mpox causa febres altas e lesdes dolorosa. Um medicamento antiviral chamado tecovirimat
proporcionou alivio para pacientes casa das apostas esporte net um julgamento nos Estados
Unidos, Europa ou EUA entre 2024 a 2024

Mas um estudo néo publicado realizado recentemente no Congo pela NIBR e pelo Instituto
Nacional de Alergias, Doencgas Infecciosaes dos EUA descobriu que o tecovirimat nao funcionava
la.

Dr. Mbala e outros pesquisadores que trabalharam nesse estudo observaram uma descoberta
fundamental: A droga nao reduziu a quantidade de tempo casa das apostas esporte net pacientes
com lesbes, mas as taxas da mortalidade daqueles quem receberam o medicamento foram
iguais --e significativamente menores do Que os normais no Congo

Isso sugere, disseram os pesquisadores que cuidados de alta qualidade como o recebido pelos
participantes do estudo ajudam pacientes com mpox a sobreviver. Mas esse cuidado é
consideravelmente mais complexo daquilo para as clinicas congolesas oferecerem casa das
apostas esporte net geral

Os pacientes precisam de analgésicos, antibioticos para tratar infeccées bacterianaes contraidas
por lesdes e medicamentos que controlem febre. Além disso é necessario apoio na manutencéo
da nutricdo ou hidratacdo — tudo isso pode ser escasso”, disse Mwamba casa das apostas
esporte net um comunicado a imprensa nesta terca-feira (26) .

As criangas, que compdem a maior parte das mais de 500 mortes por mpox no Congo até agora
este ano sdo muitas vezes muito vulneraveis devido aos outros problemas médicos como
desnutricdo e maléria.

Ha mais um ensaio clinico de potencial tratamento antiviral com mpox casa das apostas esporte
net curso no Congo, disse a Dra. Nathalie Strub Wourgaft que lidera PANTHER — uma rede
criada durante o Covid crise para rapidamente estabelecer ensaios clinicos por pandemias na
Africa

Esse julgamento esta planejado para se expandir a outros paises africanos com transmissao de
mpox. Mas além disso, ela disse que ha poucas possibilidades casa das apostas esporte net
tratamento no pipeline .

“Precisamos de antivirais para reduzir o tempo da cicatrizacdo das lesdes, diminuir a dor e 0os
riscos do progresso”, disse ela.

Dr. Strub Wourgaft descreveu ver criangas com mpox que estavam perto de morrer a fome, como
eles ndo podiam engolir alimentos por causa da dor das lesdes ".

Embora ndo existam vacinas desenvolvidas expressamente para 0 mpox, as agéncias de saude
casa das apostas esporte net paises com alta renda concederam autoriza¢do urgente as
vacinagdes contra a variola durante os surtos do ano 2024. Ensaio clinico descobriu que essas
vacinacao ofereciam protecédo significativa ao virus da mpoxina



O governo do Congo autorizou 0 uso das vacinas, mas nao tem nenhuma. Doses da Unido
Europeia e dos Estados Unidos estdo se movendo através de etapas logisticas para entrega ou
distribuicdo As compras adicionais com doses vacinais Gavi and UNICEF que fornecem a
maioria imunizac¢des ao pais foram retardadas pela burocracia;

Os pesquisadores também acreditam que criangas e jovens adultos podem ser mais afetados
porque os idosos ainda tém alguma imunidade ao mpox, pois foram vacinados contra a variola.
"A emergéncia casa das apostas esporte net 2024 levou a producado de vacinas nos paises do
Norte porque foram afetadas, mas essas vacinacdes néo tém sido transmitidas para a Africa”,
disse o ministro da Saude Kamba.

"Nos ja deveriamos ter pensado casa das apostas esporte net proteger os africanos”,
acrescentou, porque vocé nio tinha a forma sexual que agora circula na Africa e esta ganhando
impulso. ”
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