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Algumas pessoas envelhecem bem. Outras, nao tanto

Algumas pessoas envelhecem bem, enquanto outras ndo tanto. Alan Bennett, por exemplo,
ascendeu gradualmente ao status de tesouro nacional. Ja Rudy Giuliani teve um colapso na
televisdo ao vivo, com tinta para cabelo escorrendo pelo rosto. Outras pessoas, como Arnold
Schwarzenegger, parecem néo envelhecer.

Um guia coreano sobre a idade

Agora, temos um best-seller coreano, traduzido adequadamente para o inglés, que nos ajuda a
entender o processo. Rhee Kun Hoo, com 89 anos e enfrentando sete problemas de saude,
certamente sabe de qué esta falando. Ele escreve com consideravel empatia.

Conselhos simples, mas anticlimaticos

No entanto, os conselhos simples de Rhee podem parecer anticliméaticos. Ele nos lembra que "a
solidao é a inimiga de uma vida alegre" e que "ser pai € uma tarefa ardua, pois ndo ha manual".

Uma reflexdo sobre uma vida vivida cassino online betbry tempos
Interessantes

Ao mesmo tempo, Rhee oferece uma conta reflexiva de uma vida vivida cassino online betbry
tempos interessantes. Ele descreve cassino online betbry apreciacao tardia por seu pai, que ele
costumava ver como um disciplinador sem humor. Somente mais tarde, Rhee descobriu o
passado radical de seu pai como lider estudantil durante o Movimento Primeiro de Marco de
1919, que exigia o fim do dominio imperial japonés.

Rhee também escreve com toque sobre cassino online betbry regreta, como médico do exército,
por autorizar o recrutamento de um jovem que estava claramente doente. Ele admite isso sem
gualquer auto-flagelacao, o que é um crédito a cassino online betbry honestidade.

Um guia atil, mas ndo agradavel paratodos

No entanto, o tom otimista de Rhee pode irritar alguns leitores. Ele vive cassino online betbry uma
manséao de quatro andares cassino online betbry Gugi-dong, o South Kensington de Seul, o que
pode ser visto como uma exibi¢cdo de "doenga do dinheiro”. Sua obra pode ser util para os
centenarios abastados atuais, mas é duvidoso que envelheca bem.
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