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Nos ultimos meses, a quantidade de protestos contra o racismo vem aumentando em todo o
mundo.

Casos de genocidio negro como o de Jodo Pedro, no Brasil, e George Floyd, nos Estados
Unidos, mostram que ainda precisamos avangar muito no combate ao preconceito racial.

O Impulsiona acredita que o esporte pode ser uma ferramenta na constru¢ao de uma sociedade
mais justa.

Por isso, convidamos Pedro Leonardo, negro, jornalista do SporTV e especialista em cobertura
esportiva, para destacar a histéria de 10 atletas negros que inspiraram milhdes na luta contra a
discriminagéo.

1) Jesse Owens

O velocista norte-americano foi o primeiro atleta na historia a vencer quatro ouros numa mesma
Olimpiada.

Owens venceu o0s 100 e 200 metros rasos, o salto em distancia e o rezevamento 4x100.

Mas isso ndo aconteceu em uma edicdo qualquer de Jogos Olimpicos, mas sim nos Jogos de
1936, em Berlim, dentro da Alemanha Nazista, diante de Adolf Hitler.

O atleta chocou néo s6 aleméaes, mas também os americanos, que a época viviam sob fortes leis
segregacionistas.

Sua historia virou um filme, chamado "Raga".

Veja as incriveis imagens de Owens sendo campe&o Olimpico no video abaixo.

2) Tommie Smith e John Carlos

Falando em Estados Unidos, vamos voltar ao ano de 1968, no auge da luta racial no pais.
Malcolm X havia sido assassinado ha trés anos e Martin Luther King meses antes dos Jogos
Olimpicos da Cidade do México.

O americano Tommie Smith venceu os 200 metros rasos, sendo o primeiro atleta a correr abaixo
dos 20 segundos, e John Carlos ficou com o bronze na mesma prova.

No pddio, ao invés de olharem para a bandeira e cantarem o hino, os atletas abaixaram a cabeca
e ergueram o punho fechado, sinal do Movimento dos Panteras Negras, organizacao criada para
combater a violéncia policial nos bairros negros.

Mais de 40 anos depois, essa ainda € uma das imagens mais embleméticas da historia do
esporte.

3) Aida dos Santos

Hora de falar um pouco do Brasil e das mulheres.
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Aida dos Santos era negra, pobre, moradora da comunidade Morro do Arroz, em Niteroi.

Aida foi a tnica mulher na delegacéo brasileira e Unica do atletismo nos Jogos Olimpicos de
Toquio em 1964.

E, portanto, uma pioneira.

Sozinha, néo tinha treinador, n&do tinha uniforme e nem material para competir.

Apesar disso, a atleta se classificou para a final e terminou na quarta colocacao do salto em
altura, sendo a melhor colocagao de uma mulher brasileira em uma prova individual da
Olimpiada até o ouro de Maurren Maggi em 2008.

Aida ainda disputou os Jogos de 1968, na Cidade do México, desta vez no pentatlo.

E mae de Valeskinha, que conquistou o0 ouro em Pequim-2008 com a sele¢do feminina de volei.
4) Lewis Hamilton

Primeiro e Unico corredor negro na Férmula 1, e nada menos do que sete vezes campeao
mundial na categoria.

O inglés Hamilton é considerado por muitos o maior nome da historia do automobilismo.

Em 2020, ultrapassou a marca de vitérias de Michael Schumacher, algo que poucos acreditam
ser possivel.

E também o segundo piloto mais jovem a se tornar campe&do do mundo na categoria.

Na ultima renovacao de contrato, em 2018, Hamilton se tornou o piloto mais bem pago da
histéria da Formula 1.

O inglés j& sofreu alguns casos de racismo durante a carreira e questiona a diferenca de
tratamento dada pela imprensa briténica a ele e a outros pilotos conterraneos.

Hamilton também j& criticou varias vezes a falta de diversidade no grid da F1.

Apds a morte de George Floyd, foi as redes sociais cobrar um maior posicionamento dos outros
pilotos nas questdes raciais, visto que era o0 Unico que tinha se manifestado sobre a violéncia
policial.

"A injustica que vemos com nossos irmaos e irmas de todo o mundo, o tempo todo, é desprezivel
e precisa parar"”, diz ele.

5) Muhammad Al

Considerado por muitos o maior boxeador de todos 0s tempos.

Ali foi campeao mundial na categoria peso-pesado, campeédo Olimpico na categoria meio-pesado
e, no boxe profissional, fez um total de 61 lutas com 56 vitérias e apenas 5 derrotas.

Nascido Cassius Clay, o atleta se tornou Muhammad Ali ao se converter ao islamismo.

O boxeador se filiou a organizagdo conhecida como Islamicos Negros, que lutava pelos direitos
dos negros norte-americanos.

Em 1967, Muhammad Ali se recusou a lutar na Guerra do Vietnd, ficou impedido de competir no
boxe por trés anos e teve retirado seu cinturdo dos pesos-pesados.

6) Serena Williams

Serena €, dentre todos e todas as tenistas em atividade, a atleta que detém mais Grand Slams
somando simples, duplas e duplas mistas.

E também a terceira tenista a permanecer por mais semanas na lideranca do ranking mundial.
Além disso, conquistou quatro ouros Olimpicos, trés nas duplas e um no simples.

Serena Williams é a tenista feminina que mais arrecadou em prémios na historia.

Ela possui um aproveitamento de 85% de vitérias na carreira, tendo jogado mais de 1.200
partidas.

Serena € ativista de varias iniciativas junto as comunidades negras e apoia 0 movimento Black
Lives Matter.

7) LeBron James

Atualmente, o principal nome da NBA.

Considerado por muitos como o sucessor de Michael Jordan, LeBron € influente na liga de
basquete desde a codigo de bonus f12 bet estreia em 2003.

Dono de trés anéis de campedo da NBA e dois ouros Olimpicos, James coleciona feitos dentro e
fora das quadras.

LeBron foi 0 primeiro negro, e terceiro homem na historia, a ser capa da revista Vogue.



O atleta possui uma fundacao chamada LeBron James Family Foundation, sediada em Akron,
Cleveland.

Em 2015 firmou uma parceria com a Universidade de Akron para prover bolsas de estudos para
até 2300 jovens a partir de 2021.

Em 2018, a fundacéo, junto com a prefeitura de Akron criou a | Promise School, uma escola que
além de ensinar, ajuda a combater a evasao escolar.

De acordo com Lebron, a criagdo da escola foi a maior conquista de codigo de bonus f12 bet
vida.

O jogador ja afirmou em diversas ocasides que acredita ser necessario usar de seu status para
se posicionar e atrair olhares para as causas raciais e humanitarias.

Veja na foto abaixo que o jogador vestiu uma camisa com a mensagem "néo consigo respirar"”,
frase repetida por George Floyd enquanto era assassinado pelo policial nos Estados Unidos.

8) Formiga

Se alguém falar de Miraildes Maciel Mota, talvez vocé n&o conheca.

Mas com certeza ja ouviu falar da Formiga.

Incluindo homens e mulheres, € a Unica pessoa a ter participado, como atleta, de sete Copas do
Mundo.

Foi duas vezes vice-campea Olimpica e uma vez vice-camped mundial de futebol.

Atualmente atleta do PSG, na Franga, Formiga deu uma entrevista ao Portal Noticia Preta, em
2019, em que afirmou: "Sempre quando posso tenho conversas com as meninas, principalmente
no Brasil, em relacdo ao racismo.

S6 o fato de ser negra e nordestina (Bahia) ja se sofre um preconceito muito grande, com certeza.
E, sem duvida, tratando-se de mulher e negra em qualquer area de trabalho ha olhares tortos.
Vejo poucas mulheres, poucos técnicos também negros no comando, é um absurdo.

Eu condeno totalmente pessoas que agem desta forma", disse ela.

9) Colin Kaepernick

Talvez o personagem de menos sucesso esportivo da lista.

Kaepernick foi escolhido para jogar futebol americano na NFL pelo San Francisco 49ers na
temporada de 2011.

Promissor, logo na segunda temporada levou a equipe a disputa do Superbowl, tendo sido
derrotado na ocasiéo.

As 6timas atuacdes fizeram com que o atleta em 2014 assinasse uma renovacao de 6 anos e
gue poderia chegar aos 126 milhdes de dblares ao final do contrato.

Em 2016, apds uma série de lesdes, Kaepernick entrou em rota de colisdo com a NFL.

Durante o hino nacional norte-americano, o jogador se ajoelhou como forma de protesto ao
genocidio negro.

Apesar de ter sido multado pela liga, o atleta fez isso durante todos os jogos da temporada.
Mesmo sendo considerado talentoso, Colin Kaepernick segue sem jogar desde 2017.

Algumas pessoas afirmam que a auséncia de emprego se deve a um boicote racial por parte dos
donos dos times.

Participante ativo de causas sociais como o Black Lives Matter, Kaepernick também contribuiu
financeiramente em prol da luta contra a COVID-19.

Veja 0 momento em que ele se ajoelha durante o hino.

10) Lilian Thuram

Defensor versatil, atuou com exceléncia no futebol tanto como zagueiro como lateral direito.
Thuram jogou por 17 anos profissionalmente, sempre em clubes de primeira divisdo, na Franga,
Itélia e Espanha.

Pela selecao francesa, venceu a Copa do Mundo em 1998 e a Eurocopa em 2000.

Ainda enquanto jogador, Thuram ja demonstrava um engajamento politico e social.

E embaixador da UNICEF, j& publicou livros sobre o racismo (veja abaixo) e comanda uma
fundacao que luta contra o preconceito.

E ai, que outros atletas se destacam no combate ao racismo? Deixe o seu comentario e trabalhe
o tema com os seus alunos!
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Djokovic resistiu a uma luta espiritual de Rafael Nadal para derrotar seu antigo rival, chegando a
terceira rodada dos singles 8 masculinos olimpico. Esta foi cdédigo de bonus f12 bet 60a reunido
18 anos depois da primeira delas; parecia ser o mais unilateral quando djovrico 8 cédigo de bonus
f12 bet Paris liderado por um set 4-0 (o nimero 1 do ranking).

Nadal se despertou para puxar o nivel, mas 8 Djokovic terminou as esperancas de outro classico
entre os dois ao conquistar uma vitoria por 6-1 e seis-4. E a 8 quinta derrota do espanhol codigo
de bonus f12 bet 118 partidas individuais no Roland Garros com ele responséavel pelos trés jogos
gue foram 8 disputados na partida da finalista espanhola pelo time francés (Djovich).

Nadal amenizou as expectativas antes da reunido, no entanto enfatizando que 8 ele ndo esta na
mesma posicdo como esteve cbédigo de bonus f12 bet quase todas o resto de suas batalhas. 10
das quais ja 8 haviam sido travadas anteriormente por Roland Garros

Ele jogou vérios torneios nos ultimos dois anos por causa de lesdes, ficou cédigo de bonus f12
bet 8 1610 lugar e disse no ano passado que provavelmente seria codigo de bonus f12 bet dltima
temporada.

Djokovic também néo teve o melhor ano, falhando 8 cddigo de bonus f12 bet vencer um torneio e
passando por cirurgia no joelho apés uma escorregadela aqui durante a abertura francesa. Seu
joelhos 8 direito ainda estava amarrado mas ele chegou a final de Wimbledon Paris tendo
chegado ao fim da prova para perseguir 8 os grandes prémios que faltavam na cédigo de bonus
f12 bet vasta colecdo ndia: WEB

Os fas de Nadal vieram com esperanca que a cena 8 dos seus maiores triunfos inspiraria o jovem
38 anos para encontrar cédigo de bonus f12 bet velha magia. Por um set e meio, era 8 verdade



oposto: Djokovic foi mais nitido Mais rapido E Acurado

Ele evitou por pouco seu primeiro set de amor contra 8 Djokovic, vencendo o sexto jogo mas a
segunda foi da mesma histéria até Nadal parar novamente para torna-lo 4-1.

O alivio 8 inicial de que ele estava no conselho novamente se transformou codigo de bonus 12
bet algo mais emocionante quando Nadal quebrou o saque Djokovic 8 pela primeira vez e houve
pandemonio, enquanto um espanhol fez uma rebatida aos pés do oponente antes dele passar
para 8 4 a 4.
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Nosso briefing diario por e-mail ajudara vocé a acompanhar todos os 8 acontecimentos nos Jogos
Olimpicos, Paralimpicos

Aviso de Privacidade:

As newsletters podem conter informagdes sobre instituicbes de caridade, anuncios on-line e
conteddo financiado 8 por terceiros. Para mais informacao consulte a nossa Politica De
Privacidade Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site; 8 se aplica também a
politica do servico ao cliente da empresa:

apos a promocao da newsletter;

Nadal estava imediatamente cédigo de bonus f12 bet apuros novamente 8 por conta propria,
porém Djokovic quebrou com um tiro perfeito e 0 homem de 37 anos conquistou a vitdria.
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