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Descubra como aproveitar ao maximo esta promoc¢ao do Betano e aumentar suas chances de
ganhar

Caso vocé seja um apaixonado por jogos de casino online, esta emolhece ja deve ter ouvido falar
sobre o Betano, uma das melhores plataformas de apostas e jogos de casino online.

Uma das promoc¢Bes mais populares e atrativas do Betano sédo as 25 rodadas gratis, que podem
ser utilizadas em cédigo promocional para betano diversos jogos de cassino do site, aumentando
suas chances de ganhar.

O que séo as 25 rodadas gratis do Betano?

As 25 rodadas gratis do Betano sdo um tipo de bdnus que o site oferece aos seus jogadores, o
gue lhes permite girar a roleta ou ainda rodar um determinado jogo de slot chosen times, sem
precisar fazer nenhuma aposta.
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Sim Néao

Obrigado pela participacao. N6s usaremos esta informacédo para trazer mais novidades para
VOCE.

Por Kiko Menezes e Marcel Merguizo — Lagoa Santa, MG
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Pega a canoa. Coloca no ombro. Atravessa a rua. Tira os chinelos. Entra na agua. Rema, rema e
rema. Amanhece, sol reflete na 4gua e 14 esta Isaquias Queiroz novamente, mais um dia,
treinando na mineira de Lagoa Santa.

Desde 2013, quando se mudou para a pacata cidade de aproximadamente 60 mil habitantes, o
mais ilustre deles iniciou uma cole¢éo de quatro medalhas olimpicas, sendo uma de ouro. Mas as
joias olimpicas ndo eram suficientes. Com 15 anos de selecéo brasileira de canoagem
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velocidade nas costas, o campedo olimpico queria apenas estar com a familia e na Bahia.

+ Leia mais sobre Olimpiadas

Isaquias Queiroz, campedao olimpico da canoagem velocidade, em cddigo promocional para
betano Lagoa Santa, Minas Gerais — {img}: Marcel Merguizo

Isaquias passou a temporada de 2024 morando e treinando, sozinho, em c6digo promocional
para betano Ilhéus, a cerca de uma hora da Ubaiataba que o transformou em cédigo promocional
para betano canoista desde a infancia. Curtiu o nascimento do segundo filho, Luigi, fruto do
relacionamento com a baiana Laina Guimardes, mae do primogénito, Sebastian, de 7 anos,
mulher de Isaquias e organizadora de parte da vida do baiano.

Ainda em codigo promocional para betano 2024, o atleta ainda conquistou a vaga olimpica para
Paris. Mas, antes e depois da fagcanha --para quem nao estava seguindo a planilha de
treinamento da sele¢éo--, Isaquias pensou em codigo promocional para betano parar de remar.
Depois, no inicio de 2024 os mesmo pensamentos voltaram. Foi convencido e se convenceu, nas
duas vezes, a ndo parar de remar, como se escutasse os gritos de Jesus Morlan, ja falecido, ou
de Lauro de Souza, seu treinador desde 2024, gritando diretamente do barco ao lado de codigo
promocional para betano canoa.

Isaquias Queiroz no barco com os filhos Sebastian e Luigi — {img}: Fabio Canhete/CBCa

- Nao foi um ano ruim, ndo. Foi um ano que eu pude sentir o que é ser o Isaquias Queiroz. Nao
ser o Isaquias Queiroz da canoagem, o cara que € bom no esporte. Para mim foi especial e
aguele ano de 2024 passou. Agora estou focado em codigo promocional para betano Paris e na
medalha olimpica. Quero chegar para ganhar a medalha de ouro. Depois vou curtir aquela
cidade, tomar um cafezinho - afirma Isaquias Queiroz ao ge.

Aos 30 anos, com dois filhos --curiosamente ambos nascidos em cédigo promocional para betano
Belo Horizonte-- e casado, Isaquias decidiu voltar a Lagoa Santa. Passou um més morando em
codigo promocional para betano um quarto de hotel com toda a familia mas agora quer
tranquilidade para Laina, Sebastian, Luigi e a mae Dilma, que ajuda a cuidar dos netos. Vai
comprar uma casa para ficar em cédigo promocional para betano Minas Gerais até 2028.
Isaquias esta decidido a competir nos Jogos Olimpicos de Los Angeles. Nada de parar de remar
sem ampliar o recorde de pdodios olimpicos.

Laina Guimaraes {img}grafa Isaquias Queiroz durante treino em cédigo promocional para betano
Lagoa Santa — {img}: Marcel Merguizo

- Sem minha familia, hoje, eu ndo estaria aqui. Talvez s6 quisesse curtir a vida. Hoje eu remo
feliz, ndo € obrigacdo. Eu sei que vou chegar em codigo promocional para betano casa, mesmo
cansado, apds remar uma hora e trinta, com o treinador pedindo para eu correr em codigo
promocional para betano volta da lagoa depois, vou chegar feliz por receber o carinho da minha
familia. Isso é especial para mim - diz Isaquias.

A corrida em codigo promocional para betano volta da lagoa de 6.300 km de extenséao --algo que
ele ndo fazia-- € também para perder peso. Nao que o baiano tenha voltado fora de forma de
llhéus. Mas €, sim, uma estratégia montada pelo técnico Lauro de Souza, o Pinda, para Isaquias
estar mais bem preparado fisicamente para conquistar o bicampeonato olimpico.

Isaquias Queiroz passei por Lagoa Santa com o filho Luigi — {img}: Marcel Merguizo

- Para Paris, a gente quer um Isaquias mais agressivo. Temos uma estratégia, uma novidade
para esses Jogos. Eu acredito que se fizermos 0 mesmo dos Jogos passado ndo é o suficiente.
Ele vai chegar mais leve e mantendo o nivel de forca. Com um barco mais leve, em cddigo
promocional para betano que ele se sente melhor, ele vai ser agressivo nas provas - explica
Pinda.

Com 1,75m, espera-se que o campeao olimpico chegue a Paris em codigo promocional para
betano julho pensando 82 kg, cerca de cinco a menos do que competiu em cbédigo promocional
para betano Téquio. A canoa, especialmente desenhada para ele por uma empresa portuguesa,
também serd mais baixa nas laterais, facilitando a remada do brasileiro. Uma combinacéo perfeita
para um barco mais veloz para as aguas francesas, carregando apenas os bons fluidos da Bahia
e de Minas Gerais.

Lauro de Souza, técnico de Isaquias Queiroz, vestindo camiseta em codigo promocional para



betano homenagem a Jesus Morlan, o Suso, ap6s 0 ouro em cAdigo promocional para betano
Toquio — {img}: Marcel Merguizo

- O periodo que Isaquias ficou em codigo promocional para betano llhéus, treinando, eu tinha
davidas se conseguiriamos reverter a tempo de chegar em codigo promocional para betano Paris
competitivo. Mas hoje vejo que foi importante e necessario. Vejo hoje Isaquias com tesédo de
treinar, com tesdo de encarar 0s treinamentos, e no ano passado eu nao tinha esse Isaquias
guerendo melhorar as marcas, melhoras tecnicamente, querendo bater os seus tempos. Foi um
periodo de aprendizado, necessario. Esse ano ele estd com esse tesao e estd sendo muito
rapida essa evolugéo - conclui o treinador da selecéo brasileira.

As aguas da lagoa parecem mesmo serem santas.

Isaquias Queiroz, campedao olimpico de canoagem velocidade, em cddigo promocional para
betano Lagoa Santa, Minas Gerais — {img}: Marcel Merguizo

Veja também

Campeao olimpico volta a Lagoa Santa (MG), onde medalhas da Rio 2024 e Toquio 2024 foram
forjadas, ap0s temporada isolado na Bahia, e esta confiante com o bi nas Olimpiadas

Jacky Godmann e Filipe Vinicius Vieira vao remar o C2 500m no Pan dos EUA, em cadigo
promocional para betano busca de classificagdo para eles e também para o atual campedao
olimpico, na ultima chance da canoagem velocidade para os Jogos de Paris

Irmas Ana Satila e Omira ganham ouro e prata, respectivamente, no caiaque cross no Rio de
Janeiro. Beatriz da Motta fica com o bronze, assim como Murillo Sorgetz no masculino

Pepé Goncalves, Murillo Sorgetz, Ana Sétila, Omira Estacia e Beatriz da Motta buscaréo
medalhas no domingo. Brasil leva titulo em codigo promocional para betano disputa janior
Antes da classificagdo para Paris, atleta ja tinha usado a pista carioca para garantir o melhor
resultado da canoagem slalom brasileira em cédigo promocional para betano Olimpiadas, em
cbdigo promocional para betano 2024

Ana Satila fica com o ouro na canoa feminina. Nas disputas masculinas, Kaua da Silva leva a
melhor na canoa, e Pepé Gongalves vence no caiaque

Paulista vence seletiva do caiaque (K1) no Rio de Janeiro. Com a classificacdo, atleta podera
competir também na prova do extremo em codigo promocional para betano Paris 2024
Competicdo de canoagem acontece em cddigo promocional para betano mar¢co com premiacéo
em cbdigo promocional para betano dinheiro.

Guga Kiessling, 16 anos, foi um dos destaques da competicdo em codigo promocional para
betano Mar Del Plata.

Evento ser4 realizado no dia 16 de mar¢o, com largada e chegada na Praia da Aparecida, em
cbdigo promocional para betano Santos.
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