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Nos ultimos meses, a quantidade de protestos contra o racismo vem aumentando em todo o
mundo.

Casos de genocidio negro como o de Jodo Pedro, no Brasil, e George Floyd, nos Estados
Unidos, mostram que ainda precisamos avangar muito no combate ao preconceito racial.

O Impulsiona acredita que o esporte pode ser uma ferramenta na constru¢ao de uma sociedade
mais justa.

Por isso, convidamos Pedro Leonardo, negro, jornalista do SporTV e especialista em cobertura
esportiva, para destacar a histéria de 10 atletas negros que inspiraram milhdes na luta contra a
discriminagéo.

1) Jesse Owens

O velocista norte-americano foi o primeiro atleta na historia a vencer quatro ouros numa mesma
Olimpiada.

Owens venceu o0s 100 e 200 metros rasos, o salto em distancia e o rezevamento 4x100.

Mas isso ndo aconteceu em uma edicdo qualquer de Jogos Olimpicos, mas sim nos Jogos de
1936, em Berlim, dentro da Alemanha Nazista, diante de Adolf Hitler.

O atleta chocou néo s6 aleméaes, mas também os americanos, que a época viviam sob fortes leis
segregacionistas.

Sua historia virou um filme, chamado "Raga".

Veja as incriveis imagens de Owens sendo campe&o Olimpico no video abaixo.

2) Tommie Smith e John Carlos

Falando em Estados Unidos, vamos voltar ao ano de 1968, no auge da luta racial no pais.
Malcolm X havia sido assassinado ha trés anos e Martin Luther King meses antes dos Jogos
Olimpicos da Cidade do México.

O americano Tommie Smith venceu os 200 metros rasos, sendo o primeiro atleta a correr abaixo
dos 20 segundos, e John Carlos ficou com o bronze na mesma prova.

No pddio, ao invés de olharem para a bandeira e cantarem o hino, os atletas abaixaram a cabeca
e ergueram o punho fechado, sinal do Movimento dos Panteras Negras, organizacao criada para
combater a violéncia policial nos bairros negros.

Mais de 40 anos depois, essa ainda € uma das imagens mais embleméticas da historia do
esporte.

3) Aida dos Santos

Hora de falar um pouco do Brasil e das mulheres.
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Aida dos Santos era negra, pobre, moradora da comunidade Morro do Arroz, em Niteroi.

Aida foi a tnica mulher na delegacéo brasileira e Unica do atletismo nos Jogos Olimpicos de
Toquio em 1964.

E, portanto, uma pioneira.

Sozinha, néo tinha treinador, n&do tinha uniforme e nem material para competir.

Apesar disso, a atleta se classificou para a final e terminou na quarta colocacao do salto em
altura, sendo a melhor colocagao de uma mulher brasileira em uma prova individual da
Olimpiada até o ouro de Maurren Maggi em 2008.

Aida ainda disputou os Jogos de 1968, na Cidade do México, desta vez no pentatlo.

E mae de Valeskinha, que conquistou o0 ouro em Pequim-2008 com a sele¢do feminina de volei.
4) Lewis Hamilton

Primeiro e Unico corredor negro na Férmula 1, e nada menos do que sete vezes campeao
mundial na categoria.

O inglés Hamilton é considerado por muitos o maior nome da historia do automobilismo.

Em 2020, ultrapassou a marca de vitérias de Michael Schumacher, algo que poucos acreditam
ser possivel.

E também o segundo piloto mais jovem a se tornar campe&do do mundo na categoria.

Na ultima renovacao de contrato, em 2018, Hamilton se tornou o piloto mais bem pago da
histéria da Formula 1.

O inglés j& sofreu alguns casos de racismo durante a carreira e questiona a diferenca de
tratamento dada pela imprensa briténica a ele e a outros pilotos conterraneos.

Hamilton também j& criticou varias vezes a falta de diversidade no grid da F1.

Apds a morte de George Floyd, foi as redes sociais cobrar um maior posicionamento dos outros
pilotos nas questdes raciais, visto que era o0 Unico que tinha se manifestado sobre a violéncia
policial.

"A injustica que vemos com nossos irmaos e irmas de todo o mundo, o tempo todo, é desprezivel
e precisa parar"”, diz ele.

5) Muhammad Al

Considerado por muitos o maior boxeador de todos 0s tempos.

Ali foi campeao mundial na categoria peso-pesado, campeédo Olimpico na categoria meio-pesado
e, no boxe profissional, fez um total de 61 lutas com 56 vitérias e apenas 5 derrotas.

Nascido Cassius Clay, o atleta se tornou Muhammad Ali ao se converter ao islamismo.

O boxeador se filiou a organizagdo conhecida como Islamicos Negros, que lutava pelos direitos
dos negros norte-americanos.

Em 1967, Muhammad Ali se recusou a lutar na Guerra do Vietnd, ficou impedido de competir no
boxe por trés anos e teve retirado seu cinturdo dos pesos-pesados.

6) Serena Williams

Serena €, dentre todos e todas as tenistas em atividade, a atleta que detém mais Grand Slams
somando simples, duplas e duplas mistas.

E também a terceira tenista a permanecer por mais semanas na lideranca do ranking mundial.
Além disso, conquistou quatro ouros Olimpicos, trés nas duplas e um no simples.

Serena Williams é a tenista feminina que mais arrecadou em prémios na historia.

Ela possui um aproveitamento de 85% de vitérias na carreira, tendo jogado mais de 1.200
partidas.

Serena € ativista de varias iniciativas junto as comunidades negras e apoia 0 movimento Black
Lives Matter.

7) LeBron James

Atualmente, o principal nome da NBA.

Considerado por muitos como o sucessor de Michael Jordan, LeBron € influente na liga de
basquete desde a f12 x1 estreia em 2003.

Dono de trés anéis de campedo da NBA e dois ouros Olimpicos, James coleciona feitos dentro e
fora das quadras.

LeBron foi 0 primeiro negro, e terceiro homem na historia, a ser capa da revista Vogue.



O atleta possui uma fundacao chamada LeBron James Family Foundation, sediada em Akron,
Cleveland.

Em 2015 firmou uma parceria com a Universidade de Akron para prover bolsas de estudos para
até 2300 jovens a partir de 2021.

Em 2018, a fundacéo, junto com a prefeitura de Akron criou a | Promise School, uma escola que
além de ensinar, ajuda a combater a evasao escolar.

De acordo com Lebron, a criagdo da escola foi a maior conquista de f12 x1 vida.

O jogador ja afirmou em diversas ocasides que acredita ser necessario usar de seu status para
se posicionar e atrair olhares para as causas raciais e humanitarias.

Veja na foto abaixo que o jogador vestiu uma camisa com a mensagem "néo consigo respirar"”,
frase repetida por George Floyd enquanto era assassinado pelo policial nos Estados Unidos.

8) Formiga

Se alguém falar de Miraildes Maciel Mota, talvez vocé n&o conheca.

Mas com certeza ja ouviu falar da Formiga.

Incluindo homens e mulheres, € a Unica pessoa a ter participado, como atleta, de sete Copas do
Mundo.

Foi duas vezes vice-campea Olimpica e uma vez vice-camped mundial de futebol.

Atualmente atleta do PSG, na Franga, Formiga deu uma entrevista ao Portal Noticia Preta, em
2019, em que afirmou: "Sempre quando posso tenho conversas com as meninas, principalmente
no Brasil, em relacdo ao racismo.

S6 o fato de ser negra e nordestina (Bahia) ja se sofre um preconceito muito grande, com certeza.
E, sem duvida, tratando-se de mulher e negra em qualquer area de trabalho ha olhares tortos.
Vejo poucas mulheres, poucos técnicos também negros no comando, é um absurdo.

Eu condeno totalmente pessoas que agem desta forma", disse ela.

9) Colin Kaepernick

Talvez o personagem de menos sucesso esportivo da lista.

Kaepernick foi escolhido para jogar futebol americano na NFL pelo San Francisco 49ers na
temporada de 2011.

Promissor, logo na segunda temporada levou a equipe a disputa do Superbowl, tendo sido
derrotado na ocasiéo.

As 6timas atuagdes fizeram com que o atleta em 2014 assinasse uma renovacao de 6 anos e
gue poderia chegar aos 126 milhdes de délares ao final do contrato.

Em 2016, apds uma série de lesdes, Kaepernick entrou em rota de colisdo com a NFL.

Durante o hino nacional norte-americano, o jogador se ajoelhou como forma de protesto ao
genocidio negro.

Apesar de ter sido multado pela liga, o atleta fez isso durante todos os jogos da temporada.
Mesmo sendo considerado talentoso, Colin Kaepernick segue sem jogar desde 2017.

Algumas pessoas afirmam que a auséncia de emprego se deve a um boicote racial por parte dos
donos dos times.

Participante ativo de causas sociais como o Black Lives Matter, Kaepernick também contribuiu
financeiramente em prol da luta contra a COVID-19.

Veja 0 momento em que ele se ajoelha durante o hino.

10) Lilian Thuram

Defensor versatil, atuou com exceléncia no futebol tanto como zagueiro como lateral direito.
Thuram jogou por 17 anos profissionalmente, sempre em clubes de primeira divisdo, na Franga,
Itélia e Espanha.

Pela selecao francesa, venceu a Copa do Mundo em 1998 e a Eurocopa em 2000.

Ainda enquanto jogador, Thuram ja demonstrava um engajamento politico e social.

E embaixador da UNICEF, j& publicou livros sobre o racismo (veja abaixo) e comanda uma
fundacao que luta contra o preconceito.

E ai, que outros atletas se destacam no combate ao racismo? Deixe o seu comentario e trabalhe
o tema com os seus alunos!
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No mundo dos jogos de azar e das apostas esportivas, as apostas gratis sdo uma 6tima maneira
de se divertir e, a0 mesmo tempo, ter a chance de ganhar algum dinheiro extra. No Brasil, as
apostas esportivas estdo em alta e as apostas gratis ndo sdo uma excecdo. Mas o que realmente
as torna vantajosas? Vamos descobrir!

1. Sem risco financeiro

A vantagem mais Obvia das apostas gratis € que vocé nao corre o risco de perder dinheiro real.
Isso as torna uma étima opcao para quem esta comecando no mundo das apostas esportivas ou
simplesmente deseja se divertir sem se preocupar com as financas. Além disso, € uma 6tima
maneira de praticar e aperfeicoar suas habilidades de apostas sem arcar com 0S custos.

2. Oportunidade de ganhar prémios

Embora nao haja dinheiro real envolvido, as apostas grétis ainda oferecem a oportunidade de
ganhar prémios. Muitos sites de apostas oferecem prémios, como fichas, dinheiro virtual ou
outros bonus, para agqueles que conseguirem acertar suas apostas. Isso torna as coisas ainda
mais emocionantes e divertidas, sem a pressao financeira.
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Rashid Khalidi é o intelectual palestino preeminente de f12 x1 geracdo no Ocidente.

{img}: Danielle Amy

A histdria tem uma capacidade impressionante de se intrometer nos dias atuais, como acontece
guando encontro Rashid Khalidi.A aposentadoria do professor palestino americano da f12 x1
posicdo na cadeira Edward Said of Modern Arabian History at Columbia University era iminente e
naguela manha ele recebeu noticias alarmante: um bando extremista colonos israelenses
invadiram a casa f12 x1 Silsila Road Jerusalém - propriedade que estava sob posse dela desde o
tempo dos seus 18 grandes avés no século XVIII

A propriedade tinha sido recentemente desabitada brevemente depois que um primo vivendo la
havia morrido. O plano era converter a casa f12 x1 uma extensao da biblioteca Khalidi, do outro
lado das ruas e mais 1.200 manuscritos - alguns datando desde o inicio dos anos 110 século
Khalidi diz acreditar que os colonos estavam sendo estratégicos, de terem estado observando a
propriedade ou talvez obituarios e prontos para agir. Enquanto f12 x1 familia tem documentos
sobre posse da casa f12 x1 questédo ele disse estar cheio do destino: "Tivemos uma decisao
judicial favoravel dizendo ser nosso dono mas essas pessoas pisam toda legalidade na lei...
Rashid Khalidi completa 76 anos este ano; ele tem a mesma idade do Estado de Israel, e esse
incidente foi o mais recente exemplo daquilo que vem acontecendo com os palestinos desde f12
x1 fundacéo: f12 x1 suas palavras "sistematicismo macico despojamento.

Khalidi corta uma figura de professor amigavel quando falo com ele no sul da Franca. Ele esta
f12 x1 um humor contemplativo e estar longe dos EUA é bem-vindo, apesar do que tem sido o
mais tumultuado semestres na Universidade Columbia nas suas duas décadas la

O movimento de protesto estudantil contra as ac¢des israelenses f12 x1 Gaza apds o ataque do
Hamas, no dia 7 outubro comecou na Columbia e reuniu duas vertentes que dominaram f12 x1
vida: a politica da Palestina com Israel.

No dia seguinte a policia ter sido enviada para romper o acampamento de Columbia, Khalidi
apareceu com um megafone na méo f12 x1 apoio aos estudantes. Sempre que historiadora
lembrava ao seu publico-alvo como nos protestos do Vietna a historia julgaria os alunos por
estarem no lado direito e pelo valor ser justificados



No ano desde 7 de outubro, f12 x1 voz e autoridade narrativa sobre o tema da Palestina tém sido
amplamente procuradas? principalmente por causa do seu livro mais recente The Hundred Years
War on Palestium: A History of Settler Colonial Conquest and Resistance.

Khalidi tem desfrutado de uma vida dedicada a educacéo, politica e familia. Mas essa a f12 x1
prépria existéncia também foi marcada pela agonia que se viu no passado na Palestina;
enquanto ele olha para o futuro da aposentadoria f12 x1 Columbia como um intelectual palestino
proeminente do Ocidente — manto herdada por Edward Said - ndo s6 porque ha tanto tempo
ocupou as cadeiras criadas pelo nome dele... mas sim quando os palestinos foram obrigados ao
trabalho com seus pais durante anos atras!

E discutivel, porém que Khalidi tem sido mais influente do Que Said nos Ultimos meses. A Guerra
dos Cem Anos na Palestina esté entre os cinco primeiros da lista de best-sellers néo ficcdo ha
muito tempo no New York Times' por 30 semanas e € uma espada dupla f12 x1 forma caridade”,
diz o autor khalidai querendo vender seu livro para saber também se ele teve sucesso devido a
necessidade das dezenas a milhares...

O livro apresenta um enquadramento persuasivo que o tio sionista Doriya, fundador do pais
palestino de 1899 é a consequéncia dum projeto colonial colono e da resisténcia provocada.
Também se dobra como na histéria dos grandes membros palestinos: seu pai sendo enviado por
ele para entregar uma mensagem ao rei Abdullah | (da Jordania) f12 x1 nome deles sublinham
0s canais diplomatico

A profecia de seu antepassado € confirmada no livro e na terra.

O avb de Khalidi perdeu a casa da familia f12 x1 Jaffa, na Nakba ou catastrofe — o deslocamento
e expropriacao dos palestinos durante 1948 guerra arabe-israelense. Sua familia se dispersou
época seus pais estavam no estado americano Nova York onde seu pai estava terminando 12
x1 educacao: incapaz para retornar a Palestina eles ficaram hospedados la quando Rashid
nasceul...

Na Universidade de Yale, Khalidi fazia parte da classe dos 1970 que néo tinha cotas para
estudantes negros ou judeus. Esses limites desmoronaram apds o movimento pelos direitos civis
"Nés éramos a primeira turma composta principalmente por meninos brancos anglo-saxdes
protestantes pré -prep e eu quase desisti depois do primeiro ano", diz ele."Foi dificil se sentir a
vontade f12 x1 torno das pessoas como George W Bush um sénior".

Rashid Khalidi f12 x1 Madrid, maio de 2024.
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Khalidi finalmente encontrou seu povo, que estava envolvido no ativismo palestino. organizagcéo
de guerra anti-Vietham e os Panteras Negraes Ele lembra uma visita a Yale na década dos anos
1960 por Golda Meir (primeira ministra israelense). Ela disse nao existir tal coisa como
palestinos; eles Nao existiam - meiro recebeu um rapturou recepcao da cerca 1.000 estudantes —
apenas quatro pessoas estavam f12 x1 oposic¢ao para f12 x1 viagem!

"Agora", diz ele, a situacéo seria invertida. Haveriam milhares de estudantes protestando e alguns
f12 x1 favor."

Ele atribui essa mudanca a uma alteragéo f12 x1 varios niveis. Na academia e na bolsa de
estudos séria, 0 modo como é ensinado sobre Israel-Palestina mudou: ha também aquilo que ele
descreve por parte da geracao mais jovem com total desprezo pela midia tradicional; seu filho
dramaturgo pede constantemente para rescindir f12 x1 assinatura do New York Times dizendo
ser vergonhoso pagar pelo papel

"Eles sao profundamente céticos dos shibboleths e mitos, mentiras ou distor¢des que os politicos
da midia de hoje f12 x1 dia (e as instituicdes) dominam sociedades ocidentais prezando por
isso", diz Khalidi.

E depois aconteceu o que ocorreu f12 x1 7 de outubro.

"Havia duas coisas que estavam ocorrendo ao mesmo tempo. Os horrores daquele dia chocaram
as pessoas por semanas, e depois houve aqueles quem disseram galinhas tinham chegado f12
x1 casa para poleiro : Eles foram punido de forma natural; os responsaveis pela explosdo eram
inevitaveis quando vocé imp8&e uma ocupacdo brutal ou bloqueio sobre a populacdo durante
quatro geracdes (ou cinco). Ao lado disso o povo comegou ver um genocidio sendo jogado fora —



eles assistiam isso no celular com efeito profundo.” [15]

O que ele fez da mudanca foi a indignacéo por causa de atitudes terriveis, ocorreu imediatamente
ap0s 7 outubro. quando os jovens ao redor do mundo se levantaram f12 x1 apoio a Palestina?
"Compreender o traumatismo dos israelenses é essencial para entender bem agora - e também
como isso poderia acontecer com outros dois lados: uma crianga morta esta morto; vocé tem
duzias ou duas dezenas criangas mortas... E no outro lado h& milhares delas."

Estudantes se reinem f12 x1 apoio a Palestina na Universidade de Columbia, no més passado.
{img}: Caitlin Ochs/Reuters

O impacto dos protestos nas universidades provavelmente sera sentido por algum tempo. Trés
presidentes de faculdades da elite perderam seus empregos, alguns estudantes ainda tém casos
judiciais pendente sobre eles e perguntas acerca do papel que as Universidadees desempenham
na sociedade civil continuardo a ser debatido; mas Khalidi que dedicou f12 x1 vida a busca pela
aprendizagem — ja teve o suficiente para viver uma rotina académica

"Eu ndo queria mais ser uma engrenagem nessa maquina. Ha algum tempo, fiquei enojado com
a maneira como 0 ensino superior se transformou f12 x1 um caixa registrado - essencialmente de
dinheiro — basicamente fazendo fundos para os estudantes; MBAs administracdo do advogado ou
hedge-fund que opera na area imobiliaria: hd pouco menos no setor educacional onde tudo &
determinado pelo capital da pedagogia (que tem ao minimo)", diz Khalidi."Mas pesquisas trazem
até mesmo respeito a educacgao”.

Deixando de lado f12 x1 desilusdo pessoal, Khalidi ¢ amado por seus alunos: mais do que 60
daqueles cujos PhDs ele supervisionou ao longo da carreira apareceram f12 x1 todo o mundo
para pagar tributo a seu filho no verdo passado. Fazia parte dum seminario com duracédo e dois
dias olhando-se sobre esse legado académico — um novo local teve ser encontrado num curto
espacode tempo pois Columbia estava sob bloqueio ndice

Khalidi resiste a perguntas que exigem uma bola de cristal. Ele é um historiador, ele prefere se
concentrar f12 x1 analisar o passado agdes nos dizerem s seu proximo livro vai focar na Irlanda e
como foi entdo as suas colbénias com armas para Palestina "Ele vem da bolsa tinha recentemente
no Trinity College Dublin (Dublin). Diz isso entender Palestnia vocé tem compreender mais
amplamente colonialismo britanico A ilha do Reino Unido esta esperando examinar figuras-chave
nas aristocracia britanica tal Como Frank experiéncia irlandesa era central tudo depois eles
fizeram -

Khalidi fala na ONU f12 x1 Nova York, 2024.

{img}: Pacific Press Media Production Corp./Alamy

Sua histéria pessoal da familia, f12 x1 bolsa de estudos e o0 assento na primeira fila que ele tinha
como parte do grupo consultivo palestino durante as conversas f12 x1 Madri no inicio dos anos
1990 mostram-lhe isso até os EUA mudarem seu apoio total acritico para Israel. Os palestinos
nao vao chegar perto nada a soberania "Nunca é um estado nunca se autodeterminar”, diz
Ele."E uma extens&o ao futuro das relacées com Epauletes".

Quando ele olha para trds na década de 1990, lembra-se do que os palestinos estavam
enfrentando, e por isso eles ndo tiveram chance. E porque o esforco pela paz da época estava
destinado ao fracasso? Néao so Israel tinha seus préprios advogados - vasculhando cada detalhe;
também teve apoio dos EUA! Khalidi entende ser um erro fundamental das maos dele Yasser
Arafat (e f12 x1 equipe) pensarem f12 x1 como seria honesto corretor nos Estados Unidos...

"E isso que me impulsiona: Israel ndo pode fazer nada disso - matar esse nimero de palestinos
[mais do 40 mil no momento da escrita] sem os EUA e paises europeus ocidentais. Os Estados
Unidos d&o a luz verde para o pais israelense, é uma parte na guerra contra Palestina; E isto
guem nos leva como americanos! N&o estou apenas nisso porque sou palestino... Porque somos
responsaveis."
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