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Mais da metade das pessoas diagnosticadas com melanoma avançado sobrevivem há pelo
menos 10 anos quando recebem um duplo golpe  de drogas imunoterapia, segundo estudo.
O tratamento combinado transformou as taxas de sobrevivência para uma forma do cancro da
pele que  teve um prognóstico sombrio, com alguns pacientes agora vivendo o tempo suficiente a
ponto deles morrerem por outras causas.
Há 15  anos, apenas um frip jogos cada 20 pacientes com melanoma avançado sobreviveu por
cinco ano e muitos morreram dentro de seis  a nove meses após o diagnóstico.
"A definição de cura é devolver alguém à frip jogos expectativa normal para a idade e  estado da
saúde", disse James Larkin, um oncologista médico consultor na Royal Marsden NHS confiança
fundação do Instituto of Cancer  Research. “Tendo tratado muitos desses pacientes ao longo dos
últimos 10 anos parece que alguns estão curado: eles voltaram às  suas vidas normais elas
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continuam com as coisas.”
Espera-se que mais de 20.000 pessoas sejam diagnosticadas com melanoma no Reino  Unido
este ano, um recorde frip jogos grande parte impulsionado pelo aumento dos casos nos idosos. A
vasta maioria deles é  evitável e causada por muita exposição à luz UV
O ensaio explorou duas drogas, ipilimumab e nivolumab ambos inibidores do  ponto de
verificação imunes frip jogos 945 pacientes com melanoma estágio 3 ou 4 onde os tumores
estavam se espalhando. Os  medicamentos funcionam desabilitando "brakes" embutido no
sistema imunológico para evitar que ele ligue tecidos saudáveis; corte o freio (travões) – 
enquanto seu próprio corpo pode reconhecer as células cancerosas como um ataque a elas:
A abordagem é altamente eficaz. Os resultados  apresentados na Sociedade Europeia de
Oncologia Médica frip jogos Barcelona no domingo, e publicados pelo New England Journal of
Medicine  mostram que a taxa específica para pacientes com melanoma foi maior doque o índice
geral da sobrevivência – ou seja  eles estavam começando viver tempo suficiente pra morrer por
outras causas - aos 10 anos ela era 52% dos casos  tratados como tratamento contra ambos os
medicamentos específicos ao câncerem cada caso (Mc).
Larkin chamou os resultados de "notável". Muitos medicamentos  anticancerígenos tóxicos que
destroem células tumorais param ao longo do tempo, mas a resposta aos inibidores imunológico
é duradoura.
O ensaio  marca o acompanhamento mais longo até à data dos pacientes que recebem os
medicamentos para melanoma avançado, dando aos médicos  informações cruciais sobre quanto
tempo é eficaz no tratamento e as taxas de sobrevivência globais. Enquanto alguns doentes
experimentaram efeitos  colaterais logo cedo não surgiram novos problemas depois disso; Os
clientes ainda se beneficiaram da terapia combinada porque a droga  já havia tido efeito frip jogos
seus sistemas imunológicos quando interromperem precocemente por causa desses importantes
sintomas secundários [6]:
Lucy Davis, 47  anos de idade e aluna do estudo financiado pela Bristol-Myers Squibb depois que
foi diagnosticada frip jogos 2011 com melanoma estágio  3. Ela fez uma cirurgia para remover o
câncer dos linfonodos circundantes. Dois meses mais tarde souberam da doença ter  progredido
até ao 4o ano (e ela teve apenas alguns dias).
"Antes de começar o julgamento, eu estava muito doente e  mal conseguia comer. Estava
perdendo peso com muita dor mas três meses depois me senti completamente diferente; meu
apetite voltou  ao normal para que os exames mostrassem como funcionava", disse Davis."Meus
filhos tinham cinco ou sete anos quando recebi a  notícia da minha vida frip jogos apenas alguns
dias: agora tenho 16/18".
Embora os resultados sejam impressionantes, agora são concentrados esforços na  parcela
substancial de pacientes que não respondem às imunoterapia. Não está claro por quê as drogas
falham frip jogos muitos doentes  e provavelmente há uma única resposta com papéis para a
biologia do tumor da paciente ou seu sistema imunológico
Larkin disse:  "É ótimo ver esses dados de uma doença onde há 15 anos a expectativa média era
seis ou nove meses.  Mas ainda temos um grupo significativo na clínica que não responde ao
tratamento, frip jogos áreas como o melanoma e outros  tipos do câncer é tentar entender isso por
quê essas pessoas estão respondendo?"
Sam Godfrey, líder de engajamento científico da Cancer  Research UK disse: “Na última década
houve grandes melhorias na sobrevivência para pessoas com câncer avançado do melanoma
cutâneo frip jogos  parte por causa das drogas imunoterapias introduzidas no grupo chamado
inibidores dos pontos.
"Este estudo indica que a combinação de dois  desses inibidores do ponto-de controle levou mais
pessoas sobreviverem à doença por 10 anos ou até mesmo. Resultados promissores como  este
mostram o quão vital é pesquisa frip jogos andamento sobre câncer, para ajudar as pessoa viver
uma vida melhor e  longa."  
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