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A sifilis era até recentemente um anacronismo para os profissionais médicos.

A infeccdo sexualmente transmissivel (DST) era tdo comum no século XIX que ganhou jogo do
azar propria especialidade — a sifilologia -, mas o advento da penicilina do Século XX significou
para ela um tratamento facil e na década de 1990 sifilis tinha sido quase eliminada dos EUA.

No entanto, na ultima década ele montou um retorno dramético. Os casos aumentaram 80% nos
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ultimos cinco anos e os EUA agora tém as maiores taxas de sifilis desde 1950 Mais do que
200.000 americanos foram diagnosticados com a doenca jogo do azar 2024 Desde 2012, o
Centro para Controle da Doenca dos Estados Unidos (CDC) documentou 10 vezes mais no
namero

Na semana passada, os Institutos Nacionais de Saude (NIH) daram um passo significativo para
lutar contra uma das principais dificuldades — o fato que testar a sifilis é tao dificil. Ele disse
gastar BR R$ 2,4 milhdes jogo do azar testes avancados sobre sifilis --que ndo mudou muito
desde 1950 até ao século XXI

David Harvey, diretor executivo da Coalizdo Nacional de Diretores das DSTs (National
Counsation of STD Director), chamou o novo financiamento "um testemunho para a forca-tarefa
federal contra sifilis", um grupo convocado por ocasido do inicio dos novos casos.

Mas "combater uma DST como sifilis ndo se relaciona apenas com a melhoria dos diagnésticos”,
observou ele, referindo-se aos testes. “Precisamos de ferramentas diagnosticamente mais
avancadas jogo do azar outras areas e precisamos aumentar os investimentos na pesquisa
terapéutica ou vacinas”.

As bactérias que causam a doenca,

Treponema pallidum

E um dos mais invasivos conhecidos pela medicina.

Tlidum

Pode atravessar a barreira hematoencefalica, placenta jogo do azar maes gravidas e invadir
qualquer sistema de érgaos atacando 0s seus proprios corpos como 0 coragao ou 0SSOS.

Os sintomas comuns incluem Ulceras indolores ao redor da vagina, pénis ou garganta; uma
erupcao nas maos e pés. Sintomas semelhantes a gripe sdo perda de cabelo irregular mas estes
primeiros sinais geralmente leves vém-se embora

Estagios mais avancados da doenca podem trazer complicacdes temidas, como neurossifilia com
efeitos semelhantes a deméncia ou sifilis ocular que pode causar cegueira. A Sifilis congénita
guando a enfermidade é transmitida de mae para filho constitui um horror especial: ela causa
morte e devastacao neurolégica jogo do azar bebés

As apresentacdes da doenca séo tdo variadas que um dos pais de medicina moderna comentou:
"Aguele guem conhece a sifilis sabe Medicina". Mas tanto o teste quanto tratamento
permanecem presos jogo do azar meados do século 20. O Tratamento ainda é altamente eficaz
e, sem rodeios envolve uma grande injecao na parte traseira das penicilinas mas os testes podem
ser complicado...

“O diagndstico de sifilis é surpreendentemente desafiador e dificil”, disse Caroline Cameron,
professora jogo do azar bioquimica da Universidade Victoria no Canadé que recebeu uma bolsa
do NIH por dois anos para avancgar nos testes.

A tecnologia ainda depende da sorologia, ou um teste para uma resposta imune. Leva dias a
semanas até que o diagndstico de sifilis seja confirmado e os testes ndo podem determinar se ha
infeccdo ativa nem limpada; testar jogo do azar bebés sem sistema imunoldgico totalmente
formado é especialmente dificil!

A pesquisa de Cameron visa detectar proteinas da sifilis usando espectrometria jogo do azar
massa, uma ferramenta laboratério que mede a proporgéo entre carga elétrica e massiva para
moléculas. Se bem sucedidas as pesquisas poderiam resolver um dos maiores frustracées do
teste: determinar se existe ou n&o infec¢do ativa presente no organismo humano;

"O gue o campo precisa é algo capaz de detectar diretamente a presenga do patégeno, ndo da
resposta hospedeira ao agente patogénico e té-lo nesse formato realmente facil", disse Cameron.
Seu laboratério estd coletando amostras pacientes como urina com sangue para depois analisar
essas proteinas encontradas apenas neste Patogen - elas sédo inexploradas jogo do azar
qualquer outra doenca infecciosa; eles também estéo presentes na proteina humana".

A sorologia é "uma abordagem razoavel", disse o Dr. Stephen Salipante, professor do
departamento de medicina laboratorial e patologia da Universidade Washington (EUA) além dos
outros beneficiarios das NIHs: “Esta bem examinado; ele est4 sendo usado por muitos
laboratérios clinicos”.



No entanto, com potencialmente semanas entre o diagndstico e tratamento "muitas vezes os
pacientes podem ser diagnosticados como sifilis mas perdidos para acompanhamento”, disse
Salipante. “Entédo vocé diagnosticou a paciente... Mas perdeu ela sem poder trata-la.”

Isto tem-se mostrado especialmente probleméatico por causa de quem esté jogo do azar risco para
a sifilis - na maioria das vezes, pessoas marginalizadas carentes pela medicina. As méaes que
dao a luz criangas infectadas com AIDS fornecem um exemplo particularmente potente: 40% né&o
tinham assisténcia pré natal mas essas mulheres representam apenas cerca do 5% da

populacéo total gravida Homens e homens tém mais probabilidade também ter uma doenca grave
guando comparados aos individuos portadores dos transtornos relacionados ao uso geral
(Sifilis).

A pesquisa de Salipante explora se os pesquisadores podem criar um teste usando moléculas do
ADN chamadas aptémeros — as Unicas-chanteadas das molécula nucleicas que visam doencas
especificas, tais como sifilis. O objetivo é para tal exame ser dado no consultério médico
enquanto o paciente espera talvez jogo do azar uma forma tdo simples quanto numa vareta da
cabeca escamosa (dpstick).

"O aspecto mais importante disso é que, teoricamente algo pode ser feito muito rapidamente jogo
do azar um ambiente de ponto-de -cuidado”, disse Salipante. “Em vez do envio para o laboratério
remotamente... nosso objetivo final e esperanca séo este poderia ter sido executado com muita
rapidez 30 minutos ou uma hora por ndo especialistas no consultério médico da sala das
emergéncias; E poderiam continuar a funcionar enquanto os pacientes ainda estéo 14.” Teste dos
Aptémeror j& foram desenvolvidas doencas como essas”.

O Dr. Joshua Lieberman, diretor assistente da secao de diagnostico molecular e microbiologia
também na Universidade Washington (EUA), espera que testes especificos para moléculas
possam ajudar com a escassez recorrente dos antibiticos no tratamento contra sifilis; o co-
pesquisador do Salipante é LieBERMAN s Elipatant'S Salipante’

O produto penicilina usado para tratar a sifilis é Bicillin L-A, um antibi6tico que tem
experimentado escassez recorrente impulsionada jogo do azar parte pelo crescimento explosivo
de casos da doenca. Sabe se o antibi6ticos sao dificeis produzir e ainda derivam do molde n>1.
"O que eu gostaria de poder fazer € combinar esse teste - sim ou ndo, o organismo esta presente
e seu DNA — com 'Existe um marcador para a resisténcia ao antibiético especifico nesse
orgao?", disse Lieberman."Isto se parece muito como fazemos jogo do azar nossos testes contra
micobactérias na tuberculose?" ele diz: Isso poderia ajudar tanto identificar uma possivel
capacidade antibidtica quanto sugestiva aos novos antibiéticos."

Harvey observou que, mesmo se a pesquisa diagndstica for bem-sucedida — e atingir o trifecta do
bom barato "e rapido" - os EUA ainda precisaréo investir jogo do azar clinicas de DST para
implantar essa tecnologia.

"E preciso ter uma pesquisa maior, juntamente com a infraestrutura de satde publica robusta”,
disse Harvey.
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