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Resumo:

jogo que realmente paga pelo pix : Sinta a emocéo do esporte em valtechinc.com!
Inscreva-se agora e ganhe um bénus para apostar nos seus times favoritos!
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Educacéo Fisica Adaptada: andlise, reflexdo e acao

Competéncia 3 | Competéncia 5Area: Linguagens

Esta prética buscou o aprofundamento tedrico e a vivéncia nos esportes adaptados aos
deficientes, realizando intervencao em situagdes-problemas diagnosticadas inicialmente.

Além disso, teve como objetivos refletir sobre a condi¢cdo de opressao historica percebida por
pessoas com deficiéncia, vivenciar os esportes adaptados para pessoas com deficiéncia e avaliar
o nivel de acessibilidade no centro comercial de Corrente intervindo na realidade social local.
Ficha técnica Quando: Durante o ano letivo.

Materiais: DataShow;televisao;filmes;livros;pincéis;quadro acrilico;bolas com guizo;cadeiras de
rodas;muletas;vendas.

Competéncias especificas: LGG — Competéncia 3 | Competéncia 5 Habilidades trabalhadas:
EM13LP25; EM13LGG305; EM13LGG501; EM13LGG502; EM13LGG503; EM13LP25.

Créditos Escola: Instituto Federal do Piaui (IFPI), Corrente (PI).

Professor(a) responséavel: Leonardo Coelho de Deus Lima.

O que é:

Motivado por leituras de textos do educador Paulo Freire, comecei a me questionar sobre como
poderia, na condicéo de professor de Educacédo Fisica, ajustar minha prética pedagogica para
torna-la politicamente comprometida com a realidade social dos meus alunos.

Apo6s um dialogo com eles, percebi a importancia de intervir numa situacao-problema vivenciada
pela populagéo local: o desrespeito aos direitos das pessoas com deficiéncia.

Surgiu, assim, a ideia desenvolver o projeto "Educacéo Fisica Adaptada: andlise, reflexdo e
acao".

Como fazer:

O projeto foi organizado em cinco etapas, elencadas a seguir.

12 Etapa — Pesquisa de Campo: avaliacdo da acessibilidade no centro comercial de Corrente.
Identificacé@o de situagBes-problemas: 22 Etapa — Aprofundamento Tedrico: 32 Etapa — Prética: 42
Etapa — Intervencédo: 52 Etapa — Estratégia de Conscientizacao da Populagdo: Fizemos uma
pesquisa de campo para avaliar a acessibilidade no centro comercial de Corrente.

Organizei os alunos em grupos de sete ou oito integrantes.

Cada grupo experimentou uma determinada deficiéncia fisica.
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Enquanto uns utilizaram vendas para simular a deficiéncia visual, outros usaram cadeiras de
rodas ou muletas para simular a deficiéncia motora.

Todos os alunos envolvidos trocaram de grupo para diversificar as experiéncias.

A ideia foi fazé-los perceber/sentir as dificuldades vivenciadas cotidianamente pelas pessoas
com deficiéncia.

Avaliamos a existéncia e a funcionalidade das rampas para cadeirantes, a presenca de corrimaos
para pessoas com baixa mobilidade, a existéncia de sinais sonoros e pisos tateis para cegos e a
conservacgao das sinalizagcdes horizontais e verticais nas vagas de estacionamento para pessoas
com deficiéncia.

Apods a pesquisa de campo, voltamos a sala de aula para aprofundamento teérico e para
discutirmos a experiéncia realizada.

Constatamos que a maior parte dos estabelecimentos existentes no centro comercial de Corrente
ndo atendia as exigéncias da Associacéo Brasileira de Normas e Técnicas (ABNT) e, por
consequéncia, ndo respeitava a Constituicdo Nacional, uma vez que impedia o direito de ir e vir
do cidad&o.

Encontramos calcadas esburacadas, estreitas, com poucas rampas de acesso e com acumulo de
lixo.

Percebemos também a inexisténcia de sinais sonoros e de piso tatil.

Apods o debate sobre as experiéncias vivenciadas na pesquisa de campo, assistimos ao
documentario "Homo Sapiens: 1900".

O objetivo foi entender como o discurso de eugenia, iniciado na Inglaterra, influenciou
negativamente o trato a pessoa com deficiéncia.

Nessa fase, contamos com a colaboracdo do professor de Sociologia, que falou sobre ética e
respeito a diversidade.

Conhecemos e praticamos alguns esportes adaptados para pessoas com deficiéncia.

Foram eles: futebol de cinco (para deficientes visuais), atletismo em dupla (para deficientes
visuais), goalball (para deficientes visuais), voleibol sentado (para deficientes motores) e
basquetebol para cadeirantes (para deficientes motores).

Na pratica de esportes adaptados para pessoas com deficiéncia, os alunos perceberam a
importancia de saber explorar todos os sentidos possiveis numa situacdo de limitacéo.

Ao término das praticas esportivas, conversamos sobre as sensacdes e as dificuldades
percebidas.

Essa fase foi marcada pela realizacdo de uma audiéncia publica, na qual os alunos reivindicaram
de autoridades — vereadores, assessor do prefeito, promotora de Justica e representantes da
Ordem dos Advogados do Brasil (OAB) e da Associagdo Comercial — solu¢des para os
problemas de mobilidade urbana e acessibilidade identificados.

Ao término da audiéncia, algumas deliberacdes foram acordadas, como a construcao e/ou
adequacao de rampas de acesso em estabelecimentos comerciais e a revitalizagcédo de algumas
calcadas e sinaliza¢des horizontais e verticais para vagas de estacionamento a deficientes.

A Ultima etapa do projeto foi marcada por uma passeata na cidade, em parceria com o Conselho
Municipal de Defesa dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia.

A atividade buscou chamar a atencao da populacéo para os problemas vivenciados por pessoas
com deficiéncia.

Saimos pelas ruas distribuindo panfletos, e também usamos cartazes, faixas e carro de som para
mobilizar a populagao.
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Para comear, a melhor opo para o apostador que no quer dispor de valores mais altos para fazer
0s seus palpites, em jogo que realmente paga pelo pix um site com bet minimo 1 real, possvel
iniciar com valores mais baixos.
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Dentro da rea de usurio, voc encontrar a seo de pagamentos, ento escolha a opo de depsito, no
se esquea de verificar qualquer Pixbet promoo que estiver disponvel. Confirme seu login, insira o
valor a ser depositado e confirme.

Sorry, | am not sure what you want me to do. Please provide more clarity on what you need help
with.
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Valentina Petrillo se tornara a primeira atleta abertamente transgénero para participar dos Jogos
Paralimpicos depois que o velocista com deficiéncia visual foi selecionado como representante
da Italia nas corridas de 200 e 400 metros jogo que realmente paga pelo pix Paris.

O jogador de 50 anos, que fez a transicao jogo que realmente paga pelo pix 2024, ganhou
medalhas do bronze nos dois eventos no Campeonato Mundial Para Atletismo ano passado.
Antes da passagem para Paris Petrillo venceu 11 titulos nacionais na categoria masculina!
"Ainda acho dificil acreditar e estou mantendo os pés no chao porgue minha chance de participar
jogo que realmente paga pelo pix Toquio foi perdida por um bigode", disse Petrillo, que afirmou:
“S6 comecarei a pensar nos Jogos Paris quando chegar na Franca”.

Diagnosticadas com sindrome de Stargardt aos 14 anos, as habilidades visuais do Petrillo sdo
limitadas a 1/50 da faixa normal.

Andrew Parsons, presidente do Comité Paralimpico Internacional (COI), disse & Sport que
enquanto Petrillo € bem-vindo jogo que realmente paga pelo pix Paris sob as politicas da World
Athletics para atletismo mundial ele quer ver o mundo esportivo "unir” suas regras transgénero.
Os o6rgaos de governo dos muitos esportes, incluindo atletismo ciclismo e natacdo tém apertado
suas regras para atletas transgéneros jogo que realmente paga pelo pix competi¢cdes femininas
nos ultimos dois anos.

No entanto, o IPC permite que os 6érgdos governamentais estabelecam suas proprias politicas e
a World Para Athletics possibilita um individuo legalmente reconhecido como mulher competir na
categoria para qual jogo que realmente paga pelo pix deficiéncia qualifica.

Criticos da inclusao transgénero no esporte feminino dizem que passar pela puberdade masculina
imbui os atletas com uma enorme vantagem musculo-esquelética de transicdo ndo mitigar.
Grupos de defesa LGBT dizem que excluir atletas trans equivale a discriminacao e nao foi feita
pesquisa suficiente sobre o impacto da transicdo no desempenho atlético.

skip promocao newsletter passado

Inscreva-se para:

briefing olimpico e paralimpico

Nosso briefing diario por e-mail ajudara vocé a acompanhar todos os acontecimentos nos Jogos
Olimpicos, Paralimpicos

Aviso de Privacidade:

As newsletters podem conter informacdes sobre instituicbes de caridade, anuncios on-line e
conteudo financiado por terceiros. Para mais informacéo consulte a nossa Politica De
Privacidade Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site; se aplica também a politica
do servico ao cliente da empresa:

apos a promocédo da newsletter;

Os Jogos Paralimpicos de Paris 2024 decorrem entre 28 agosto e 8 setembro.
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