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Recebeu um convite e ficou com duvidas sobre como se vestir? Em muitas ocasifes, o dress
code pede o traje esporte fino.

Nesse post, vamos te ensinar o que € o traje esporte fino, além de dar dicas de como montar
looks certeiros.

Veja quais sao as pecas curingas para esse tipo de producdo, como a camisa social masculina,
além de dicas e inspiracdes para acertar.

Afinal, o que € o traje esporte fino?

O traje esporte fino € um intermediario entre o casual e o social.

Ou seja, é aquele visual pensado para ocasides que nao sao descontraidas, mas nao téo sociais.
Em geral, o esporte fino € ideal para eventos como confraterniza¢des profissionais, festas em
familia, e até mesmo cerimbnias e casamentos durante o dia.

O traje permite mesclar roupas do social, como as pecas de alfaiataria, com criatividade.
Assim, o look abre espaco para um toque despojado e estiloso.

Como montar look esporte fino para homem?

Por ser um intermediario entre o social e casual, muitas pessoas tém duvidas de como montar
um look esporte fino.

Uma maneira de ter certeza que esta dentro do dress code, € apostando em pecas-chave que
fazem parte desse traje.

Por exemplo, para montar um look esporte fino masculino, vale investir em calgcas de tecido ou
alfaiataria e em camisas.

A gravata e o0 palet6é s@o opcionais, mas sempre com o cuidado para ndo ficar muito formal.
Outra dica é apostar no equilibrio: caso vocé optar por uma camisa social, cabe um jeans na
parte inferior.

Porém, é preciso estar atento ao modelo! Dé preferéncia para os de tonalidade mais escura e
modelagem ajustada.

A sequir, fizemos listamos dicas e inspiracfes para te ajudar a montar um look esporte fino
certeiro.Confirall.

Na duvida, va de camisa social e calca de alfaiataria

Para homens, o traje esporte fino curinga € composto de camisa social e cal¢ca de alfaiataria.
Se vocé é mais discreto, dé preferéncia para tons neutros, como cal¢a preta e camisa branca ou
em tonalidades de cinza.
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Se vocé quer sair do basico, pode investir em camisas de tons variados.

No entanto, tome cuidado com pecas de cores muito chamativas e vibrantes.

Além disso, é melhor deixar a camisa estampada para eventos mais informais, como churrascos
ou festivais de musica.2.

Camisa social com jeans ajustado: equilibrio é tudo

Uma davida que muitos podem ter € em relacdo a calca jeans: ela € bem-vinda no traje esporte
fino? Depende! Modelos muito despojados, com rasgos ou de tons muito claros, podem deixar o
look informal demais.

Entdo, a dica é investir em jeans de tonalidades mais escuras, de lavagem black, ja que tons
neutros tendem a deixar o visual mais elegante.

Sobre a modelagem, opte por op¢des mais ajustadas ou retas! Lembre-se, ninguém quer passar
uma impresséo de desleixo, concorda?

Caso opte pela calca jeans, a dica € combinar com uma camisa social.

Dessa forma, vocé consegue equilibrar o visual, mesclando uma peca formal com uma mais
cotidiana.

E uma aposta certeira para quem n&o abre m&o do conforto.3.

Para ficar elegante na medida certa, calga caqui com camisa

Para inovar o look, vocé pode combinar calga caqui com camisa.

O modelo é certeiro por conta do tom neutro terroso, facilitando a combinagéo com outras cores.
Uma combinacao que fica bastante elegante é a camisa social azul-marinho com a cal¢a caqui.
Os tons casam bem e as pecas s&o a combinacgéo perfeita entre social e casual.4.

Para os dias de calor: camisa social com bermuda

De inicio, a bermuda pode parecer informal demais para um traje esporte fino.

No entanto, em eventos como casamentos diurnos na praia, esta mais que permitido usa-la.
Afinal, ninguém merece passar calor preso dentro de uma calca social, ndo € mesmo?

Porém, para que o look ndo caia no extremo do casual, é recomendado coordenar a bermuda
com camisa social.

Dessa forma, o visual conta com um toque de formalidade, porém superestiloso por conta da
combinacdo nada débvia.5.

Deixe o ténis para outras ocasides

Apesar do traje se chamar esporte fino, ele ndo tem nada a ver com o estilo esportivo.

Por isso, a recomendacao € evitar o uso de ténis, ja que o calcado acaba deixando o visual muito
informal.

Até mesmo o sapaténis precisa de atencao na hora de compor um look esporte fino.

E recomendado dar preferéncia para o sapato social nesse tipo de produc&o.

Mas, se vocé busca um visual moderno, pode apostar em modelos do tipo oxford, loafers, ou
brogues.6.

N&o se esqueca dos acessorios

Uma parte bastante importante na hora de montar um visual esporte fino sdo os acessorios.
Aqui, caem bem reldgios, pulseiras discretas e joias menores.

E nao se esqueca do cinto! Principalmente nos visuais masculinos, ele faz toda a diferenca.

A dica é usar a camisa social por dentro da calca e deixar o cinto aparente.

Dessa forma, o look fica melhor ajustado e com aparéncia mais elegante.7.

Dé preferéncia ao blazer no lugar do terno

Usar o terno completo acaba sendo muito formal para a ocasides que pedem o traje esporte fino.
N&o é proibido, porém, vocé estara usando um look social.

Como alternativa, principalmente em dias mais frios, vocé pode optar pelo blazer no lugar do
terno.

Afinal, assim como a calca de alfaiataria, ele também faz parte das pecas curingas do esporte
fino.

Para acertar, invista em modelos ajustados, sem estampas.8.

Com medo de errar? Aposte nos tons neutros

Se vocé ndo gosta de correr riscos com o0s looks, invista em pecas de tons neutros, como:



branco, preto, cinza e azul-marinho.

Essas tonalidades s&o certeiras para compor visuais elegantes na medida certa.

Vale lembrar que apostar em tons neutros ndo significa apenas compor looks monocromaticos.
A dica €, por exemplo, combinar cal¢a preta com camisa branca, ou entdo, parte superior em
azul-marinho e calga de tecido em tonalidades claras.9.

Dé atencédo ao caimento e ajuste das pecas

O bom caimento das pecas faz toda a diferenga na hora de montar um look.

Afinal, o ajuste das roupas esta muito além da numeracao correta de calcas e camisas.

Temos que considerar, por exemplo, a modelagem de cada peca.

No traje esporte fino, opte por calcas retas e camisas bem-ajustadas.

Como mencionado, o0 uso de roupas largas ou folgadas, podem passar a sensagao de desleixo e
informalidade.10.

Lembre-se que o look deve ser confortavel

Para algumas pessoas, a ideia de ter que usar roupas sociais € incomoda.

Felizmente, o esporte fino permite a composi¢éo de looks confortaveis, sem perder a elegancia.
Por exemplo, se n&do se sentir bem com cal¢ca de alfaiataria, tudo bem usar um jeans escuro.
Além disso, a gravata ndo é necessaria nesse tipo de look, entdo, ndo se preocupe!ll.

Dé atencéo aos detalhes!

N&o adianta compor um look todo elegante e se esquecer de detalhes basicos, como a meia.
Opte pelas meias pequenas ou que combinem com a cor do sapato ou da calca.

Deixe as esportivas para outra ocasiao.

Além disso, é legal se atentar a outros pontos da aparéncia, como cabelo e barba.

Afinal, um look completo esta além das vestimentas e passa por todos esses detalhes.12.

N&o abra méo do seu estilo

Por ultimo, porém muito importante: na hora de montar um visual esporte fino, ndo abra méo do
seu estilo.

Mesmo que o traje tenha algumas regras, sempre € possivel pensar em looks estilosos com a
melhores casas de apostas online cara.

Afinal, apesar do dress code, todo mundo se veste de maneira individual!

Entdo, como vocé viu, o esporte fino ndo € tao dificil de combinar.

Basta encontrar o equilibrio entre o visual formal e o casual e investir nas pecas certas.

Agora vocé ja sabe como acertar no traje sem perder o estilo, confira como se vestir para um
casamento de dia.
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'‘Historias sobre la frica salvaje desde nuestras
perspectivas': Fiona Tande, Kenya

Cuando Fiona Tande comenz su carrera en la industria cinematogrfica de Kenia despus de
trabajar en conservacin, se decepcion de encontrarla impregnada del mismo racismo pervasivo
gue haba experimentado a lo largo de su carrera.

En su experiencia, ambos sectores en el continente estaban dominados por hombres blancos, y
las pocas personas que se parecan a ella usualmente trabajaban como cocineros o guas. Incluso
los roles ms pequeos en la produccin generalmente eran ocupados por alguien del norte global.

Fiona Tande, fundadora de Pridelands Films y el Pridelands Wildlife film festival.

"Hay esa mentalidad de que no entregaremos porque somos africanos”, dice Tande, de 37 aos.
"Ha sido una bofetada en la cara porque realmente tena fe en la industria cinematogrfica.
Todavia hay mucho racismo rampante y quizas oculto".

Como resultado, las personas se han "desenfranquiciado de la vida silvestre”, dice, y rara vez
consideran carreras en ninguno de los dos campos porque est "arraigado en nuestras mentes
gue estos no son espacios para nosotros para hablar".

Despus de completar un curso de cine en Sudfrica y trabajar como asistente de cmera y dirigir un
documental corto, Tande decid hacer algo al respecto. En 2024, estableci Pridelands Films, una
empresa cinematogrfica con sede en Kenia, para vincular a las tripulaciones extranjeras con los
cineastas que ya estn en el pas. Para celebrar y reconocer el trabajo que se est realizando en el
continente, Tande luego inici el Pridelands Wildlife film festival (PWFF) en 2024.

Ha comenzado a ver cambios. "Muchas personas estn surgiendo en este espacio y estn haciendo
un trabajo increible a pesar de la falta de creencia en el talento local”, dice. "Hay mucho ms inters
en contar historias sobre la frica salvaje desde nuestras perspectivas".

~ . Mujeres involucradas en aspectos Mujeres involucradas en escritura, direccior
Ano Envios

técnicos produccion
2024 15 Pocas Mas de 10
2024 ?C’:Oerca de Aumentando Mas de 10

Este afio, alrededor de 100 cineastas de Uganda, Tanzania, Kenia y Sudfrica asistieron al PWFF.
Hubo talleres sobre como encontrar financiamiento y monetizar el contenido en las redes
sociales, asi como discusiones sobre el uso de la IA como herramienta para el cine y como
prosperar sin depender de equipos costosos.

El crecimiento en el nUmero de cineastas africanos es importante, cree Tande, porque
tradicionalmente muchas peliculas no resuenan con las audiencias en Africa. "Encontraras que
muestran utopia, lo que no es la realidad en el terreno”, dice. "Tener narradores africanos [que
tengan acceso a experiencias de vida real y comunidades] es una forma de cerrar esa brecha.”
Las peliculas no deberian ser solo sobre como existen los leones en las sabanas pristinas, por
ejemplo. "Nuestras vidas han cambiado", agrega.
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