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“Sempre que eu ficava agitada ou no sol aparecia uma mancha vermelha no meu rosto”, recorda
Andressa Cordeiro, hoje com 24 anos. Aos 10 anos de idade, ela foi diagnosticada com um
hemangioma cavernoso na face. Embora benigno, esse tumor causou sequelas graves para ela.
A evolucdo a levou a perder o olho direito, além de parte do labio e do nariz. No Gltimo dia 27 de
agosto, uma equipe de especialistas se reuniu no Hospital Universitario Cajuru, em Curitiba, para
remover o tumor em uma cirurgia que durou 18 horas, dividida em vérias etapas.

A equipe médica optou pela interferéncia cirdrgica apés mais de uma década de
acompanhamento do caso de Andressa. “Foi s6 quando fizeram um exame de vista na escola
gue fui encaminhada a um oftalmologista. Ele pediu um exame de ressonancia magnética e me
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encaminhou para Curitiba”, relata a jovem, que vivia em Luiziana, no interior do Parana.

Devido a hemorragias, Andressa teve que deixar a escola. Ela conta que odiava tirar {img}s e sair
em publico, além da dificuldade de viver em hospitais e do medo de morrer por complicacdes.
“Me afastei de todos 0s meus amigos e tinha vergonha de mim mesma. Nao foi facil lidar com os
olhares das pessoas e foi muito dificil viver em funcéo de tudo isso", lembra ela, em entrevista
por e-mail a GALILEU.

O que é hemangioma cavernoso?

O hemangioma é uma patologia congénita, o que significa que a pessoa nasce com ele. Nao é
uma condi¢do transmissivel, e sim decorrente de altera¢des na formagédo do embrido. Ele ocorre
em razéao do crescimento anormal de vasos sanguineos em determinada regido do corpo, sendo
classificado como um tumor vascular benigno.

O tamanho do hemangioma pode variar — alguns individuos o apresentam somente no labio, no
nariz ou na orelha; outros, na face toda. No caso de Andressa, o tumor se desenvolveu por toda
a metade direita de seu rosto.

E ha diferentes tipos de hemangioma: ele pode ser capilar (ou superficial) e/ou cavernoso (ou
profundo). O capilar é aquele que se desenvolve nas camadas externas da pele; ja o cavernoso
— caso de Andressa — se manifesta nas camadas mais profundas e tem um aspecto inchado,
com coloracao azulada ou arroxeada.

E comum que criangas com essa condicdo na face desenvolvam aumento dos labios e
apresentem uma mancha que se expande em momentos de agitagcdo, como no choro. Isso
ocorre porque as veias, finas e altamente distensiveis, incham com o aumento da pressao.

“Tem criangas que, usualmente, quando choram, a mae vé uma bola azul que cresce e desincha.
Isso sdo malformacdes venosas chamadas hemangiomas”, explica a GALILEU Gelson Luis
Koppe, neurorradiologista intervencionista que acompanha Andressa desde o inicio. Em alguns
casos, essas veias podem aumentar ao longo dos anos, deformando o rosto.

O maior risco envolvido nessa condigcdo € a morte decorrente de um choque hipovolémico,
guando h& um problema no bombeamento de sangue do corag&o devido a diminuicdo do volume
sanguineo em casos de hemorragia. Aconteceu com Andressa.

“Ela chegou para a gente h& varios anos por um sangramento oral”, relata Koppe. Na época, ela
esteve sob risco de morte. “De la para ca, a gente vem minimizando esses sangramentos,
tentando fechar algumas veias para que ela ndo venha a ter novas hemorragias.”

Dai a importancia de se consultar um especialista logo que aparecem 0s primeiros sintomas,
como reforca Koppe. Até os 7 anos, € comum que 0os médicos optem por nao interferir com
tratamentos. Nessa idade, as criangas passam pela primeira fase hormonal e um grande niamero
de “vasos andmalos” pode sumir naturalmente.

Quando isso nao acontece, a tendéncia é que o hemangioma cresca e perdure para o resto da
vida. Em mulheres, a fase hormonal da adolescéncia pode, inclusive, provocar o crescimento do
hemangioma, como no caso da jovem do Parana. “N&o tinha outra opcéo [além da cirurgia],
porque a doenga poderia evoluir e ela falecer por sangramento, sem poder fazer nada.”

A cirurgia

Durante os anos de acompanhamento de Andressa, antes da cirurgia, foram feitos tratamentos
para evitar sangramentos maiores, fechando as veias doentes. Contudo, a proliferagéo do
hemangioma e o aumento da malformagéo no decorrer do tempo passaram a representar um
grande risco para ela.

“Quanto maior a extensdo do hemangioma, dependendo do local, mais dificil fica para vocé tratar,
ressecar e dar uma condicdo anatdmica e estética para os pacientes”, afirma Koppe.

A cirurgia realizada na jovem pelo SUS é considerada inovadora pela midassorte quina
magnitude. “E marcante, neste caso, que a cirurgia reparadora esta reconstruindo a hemiface
direita dela, inclusive metade do nariz. Por isso que realmente € uma cirurgia grande e realizada
totalmente pelo Sistema Unico de Satde (SUS)", destaca Koppe.

Enquanto neurorradiologista intervencionista, o trabalho de Koppe consistiu em tratar o tumor por
cateterismo. O catéter € um tubo inserido em um vaso sanguineo com o objetivo de drenar ou
injetar fluidos no corpo. Por dentro da veia ou da artéria, o médico faz a embolizacao do



hemangioma, interrompendo o fluxo sanguineo.

“A gente utiliza um tipo de cola que é injetado para ir fechando esses vasos por dentro deles.
Entdo, nés estamos fechando toda aquela rede de artérias e veias que eram uma das causas da
evolugéo da doenga da Andressa”, explica.

Depois de fechados os vasos, forma-se um coagulo que, se mantido no organismo, induz a
absorcao e formagéo de novos vasos — provocando o aumento do hemangioma. Por isso, 0
passo seguinte da equipe cirargica foi remover esses vasos. Em seguida, deu-se inicio a
reconstrucdo da face a partir da cirurgia plastica.

A perda de pele, masculos e nervos fez necessario um transplante de tecido para a regiao do
tumor, fazendo um enxerto ali. “Optamos por um retalho do masculo grande dorsal para garantir
a movimentagao facial e a cobertura cutanea”, explica, em comunicado da assessoria de
imprensa do hospital, o cirurgido plastico Alfredo Duarte.

A reconstrucdo do labio, do olho e do nariz sera feita em procedimentos futuros. “Eu ainda tenho
algumas cirurgias pela frente, mas minhas expectativas séo as melhores. Poder ter uma vida um
pouco mais normal e sem medo € o0 que eu mais quero”, declara Andressa.

Comunidades de picoplancton sdo indicadores de saude ecoldgica e fornecem dados sobre o
impacto das mudancas climaticas; nova pesquisa mapeou 0s mecanismos e a distribuicdo das
espécies nos oceanos

Residéncia com decoracao sofisticada e varios andares apresenta pelo menos trés fases de
construgdo, datando do final do século 2 a.C ao final do século 1 a.C.

Lista retine conjuntos de blocos de montar que reproduzem plantas, arquiteturas famosas e até
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Pelo 18° ano, o Grupo L'Oréal no Brasil reafirma o compromisso de dar destaque as mulheres
em carreira cientifica e anuncia as vencedoras do prémio Para Mulheres na Ciéncia, um
programa realizado em parceria com a UNESCO no Brasil e a Academia Brasileira de Ciéncias
(ABC)

Hemangioma cavernoso fez Andressa Cordeiro ter hemorragias e perder um dos olhos e parte
do labio e do nariz; em cirurgia, equipe médica removeu 0 tumor e agora atua para reconstruir
seu rosto

Homenageada como “protetora da Amazonia”, ministra do Meio Ambiente e Mudanga do Clima
trouxe esperanca com queda do desmatamento em ano de desastres climéticos, aponta influente
revista cientifica

Pesquisadores detectaram estrela que pode ampliar nossa compreensao sobre a formagéao de
exoplanetas e outras estrelas no aglomerado IC 348, a cerca de mil anos-luz

Pesquisadores da USP identificam, em testes realizados em camundongos, quais neurénios
estdo relacionados com o efeito ansiolitico do horménio GH

Felinos de vida livre ndo consomem s0 ratos: eles comem milhares de espécies, das quais quase
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{img}grafias em sépia foram negociadas por cerca de R$ 158 mil junto de cartas, receitas
médicas e outros objetos da britanica que revolucionou a enfermagem
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