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O beta HCG, ou gonadotrofina coriônica humana, é um hormônio produzido pelas células da
placenta durante a gravidez. Os níveis de beta HCG aumentam rapidamente após a implantação
do embrião no útero, e podem ser detectados no sangue e na urina.

Valores de beta HCG

Os valores normais de beta HCG variam de acordo com o estágio da gravidez. Os valores de
beta HCG abaixo de 5 mIU/mL são considerados negativos e indicam que não há gravidez.
Valores entre 5 e 25 mIU/mL são considerados inconclusivos e requerem um novo exame após
três dias para confirmar a gravidez. Valores acima de 25 mIU/mL são considerados positivos e
indicam gravidez.

Tabela de valores de beta HCG
Valor de beta HCG (mIU/mL) Interpretação
<5 Negativo
5-25 Inconclusivo
>25 Positivo

O que fazer se o beta HCG for positivo?

Se o beta HCG for positivo, é importante consultar um médico para confirmar a gravidez e discutir
os próximos passos. O médico poderá solicitar exames adicionais, como um ultrassom, para
verificar a saúde da gravidez.

Perguntas frequentes

Quando devo fazer o exame de beta HCG? É recomendado aguardar 10-14 dias após a
fecundação ou no primeiro dia após o atraso menstrual.

●

Qual é a diferença entre beta HCG qualitativo e quantitativo? O beta HCG qualitativo
indica apenas se há ou não gravidez, enquanto o beta HCG quantitativo mede a quantidade

●
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de beta HCG no sangue, o que pode ajudar a determinar o estágio da gravidez.
O que pode causar valores de beta HCG elevados em multiplas na betano não
grávidas? Alguns tipos de câncer, como câncer de mama e câncer de pulmão, podem
produzir beta HCG.
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