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Stadionul Rapid-Giuleti — stadium description

How did the new Rapid Bucharest stadium

get built?

The contract for the construction of Rapid Bucharest's new stadium was

signed on November 1, 2024. The main contractor was a consortium of three companies,
Construcii Erbau, Concelex and Terra Gaz Construct. The project was carried out under
the design and build formula. The investment was managed by Compania Naional de
Investiii (CNI) on behalf of the Ministry of Development, Public Works and

Administration. The architectural design was the responsibility of Construcii Erbau

SA and Popp & Asociaii SRL, in cooperation with other parties.

The value of the

contract was more than 98.3 million lei (this amount increased to more than 185.3

million lei at the end). The investment was financed by government funds, as part of

the improvement of the infrastructure of the leading football venues in the capital

(the same programme also funded the construction of the new Steaua stadium and the
Arcul de Triumf stadium). The venue was due to reach functionality in May 2024, so that

it could become one of the training facilities during Euro 2024.

How did the

construction of Rapid Bucharest's new stadium proceed?

The facility was to replace

Rapid's previous stadium, the outdated Stadionul Giuleti-Valentin Stnescu, which

opened in 1939. In January 2024, demolition of the old stadium began and construction

of the new arena began in its place. Development suffered a significant delay and the
venue was not ready for Euro 2024, even though the event was postponed by a year due to
the COVID-19 pandemic.

What was the name given to Rapid Bucharest's new

stadium?

Initially, the new venue was to be called Rapid Arena. However, in 2024 it was

decided to name it Stadionul Rapid-Giuleti, similar to that of its predecessor,

although already without Valentin Stnescu as patron. The member Giuleti refers to the
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name of the district where the stadium is located.

When was the new Stadionul

Rapid-Giuleti opened?

The official inauguration of the stadium took place on March 26,

2024. The opening ceremony included a match between legends and a laser show, and the
highlight of the evening was Rapid's friendly match against Politehnica Timioara

(1:0). The first league match at the new facility took place on April 2, 2024 (Rapid -

FC Botoani 3:0). On May 19, 2024, the final match of the Romanian Cup was played at
the venue (Sepsi Sfantu Gheorghe - FC Voluntari 2:1), and in June 2024, the first two
matches at Rapid's new stadium, in the League of Nations, were played by the Romanian
national team.

What are the features of Stadionul Rapid-Giuleti?

The stadium has a

football-specific layout, with stands located behind the end lines of the pitch.

Between the stand behind the north goal and the pitch, there is still a straight,

60-metre long running track with four tracks. This is a reference to the old stadium,
where the space behind the north goal was also covered with tartan. The arena's pitch
is equipped with a hybrid turf, drainage and heating system.

The auditorium of the

stadium is fully covered. The main stand on the west side has VIP boxes and has been
divided into two tiers. The capacity of the facility is 14,050 spectators. The seats in

the stands are in three maroon shades, a number of white chairs form the inscriptions
"Rapid"”, "1923" (the year the club was founded) and the Rapid logo. The upper sections
are inclined at a slightly steeper angle.

The facility is located on a rather tight

plot of land, bounded on the west by the street that runs through it, on the east by

the railway tracks, on the north by the sports hall and on the south by the theatre
building and the indoor swimming pool. The spatial constraints significantly influenced
the shape of the stadium.

As the railway tracks run very close to the north-east

corner, this angle is clearly 'truncated'. For symmetry, a similar treatment has been
applied to the south-east corner, although there is still some open space behind it.

The eastern stand differs considerably in shape from the others and is also noticeably
lower than them. The division of the main stand into two tiers has enabled some space
to be gained.

The space underneath the auditorium has been used for numerous purposes,
including eight training areas, a 60-metre indoor track, a small bowling alley and

hotel rooms. The building also contains offices, changing rooms, toilets, storage
areas, a conference room, catering facilities and space for the club shop and museum.
With the additional functions, the facility is expected to be used throughout the week,
not just on match days. The stadium has 184 parking spaces, 164 of which are
underground.

From the outside, the building is covered with a non-uniform fagade. The

building is clad in vertical slats, white and black panels, has lots of windows, and a
prominent, night-lit sign with the name of the stadium has been placed on the exterior
of the main stand. Numerous concrete pillars rise above the structure, supporting the
roof structure.

The roof is made of trapezoidal sheet metal and finished with narrow

glazed sections. The canopy is fitted with floodlights; as the covering of the eastern
stand is slightly lower, a special frame has been fitted there, so that the spotlights

in this section are at the same height as the others. The floodlights produce a light
intensity of 2000 lux. Under the roof, above the stands behind the goalposts, there are
two LED screens.
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Foi novibet sorteio de 500 meados dos anos 90 que a neurodiversidade como conceito formal e
movimento pelos direitos comegou emergir. Auxiliados pela internet, autistas ou pessoas com
outras condi¢des foram capazes de se conectarem entre si para compartilhar suas experiéncias:
o comum era novibet sorteio de 500 diversidade na vida deles; um tema recorrente foi quantos
sentiam-se marginalizados da sociedade onde eram levados apenas os modos tipicos do mundo
— surgiu nas discussdes uma frase "Divertivaldade Neuroldgica" (através das palavras).

A neurodiversidade tem paralelos claros com a biodiversidade. Defende diferenca e validade dos
individuos, sustenta que uma maioria vagamente definida pode ser descrita como sendo um tipo
de cérebro muito semelhante ao seu funcionamento; enquanto outros sao neurodérgicos (com o
mesmo hivel do nosso trabalho), mas também tém os seus miolos construidos para funcionarem
diferente mente entre si!

As pessoas neurodivergentes podem ser diagnosticada com uma série de condicdes, e muitas
co-ocorrem no mesmo individuo. Nao ha lista definitiva mas o autismo (e aquilo que antes era
conhecido como sindrome do ASPERGER) é comum assim também a dislexia — dificuldade para
aprender afetando leitura ou escrita - bem qual se manifesta por dificuldades novibet sorteio de
500 movimento/coordenacao;

Uma das coisas mais poderosas que a neurodiversidade tem feito para pessoas com
neuridiferncia € nos dar uma maneira de conceituar-nos como fundamentalmente dignos.

Como conceito e movimento, a neurodiversidade esta reformulando o pensamento novibet
sorteio de 500 ciéncia ciéncias sociais ou medicina. As pessoas com Neurodivergéncia estao
mais envolvidas na pesquisa que no idioma usado para descrevé-las; perguntas sobre
prioridades da investigacdo sao feitas: éticas — consentimento - se 0s estudos realmente
beneficiardo as populacdes sem Neodicérgicos (neurodilvergent).

O conceito de neurodiversidade € uma mudanca continua que abraga um modelo social da
deficiéncia. Ele postula, por exemplo: muitas das deficiéncias experimentadas pelas pessoas
com problemas neurologicos ndo sdo causadas pelo "algo errado™ no cérebro; refletem o atrito
causado quando a pessoa se move através do mundo dos transtornos neurais e as barreiras
enfrentados devem ser reduzidas ou removida para tornar mais confortavel novibet sorteio de
500 sociedade

"Houve absolutamente uma mudanca de ethos ou tom", diz a professora Francesca Happé, do
Instituto da Psiquiatria Psicologia & Neurociéncia King'S College London. “Ja ndo falamos mais
sobre curar 0 autismo como por exemplo mas tentamos melhorar as coisas que acompanham
isso: ansiedade/depressdo; mau sono (dormir) epilepsia — deficiéncia intelectual - incapacidade
linguistica”.

O conceito de neurodiversidade tem sido uma forca poderosa a nivel individual. Dr Monique
Botha, que é autista e pesquisador novibet sorteio de 500 psicologia na Universidade Stirling



entrevistou pessoas com autismo para seu doutorado Um homem contou como algumas
mulheres optaram por ndo vacinar seus filhos contra infeccfes especificas pelo medo delas
desenvolverem o Autismo A alegacao da vacinacao foi vigorosamente destruida mas os homens
disseram: "Alguns pais preferem arriscar novibet sorteio de 500 crianc¢a"

"Foi um momento real de entender o estigma ligado ao autismo”, diz Botha. Uma das coisas mais
poderosas que a neurodiversidade fez para pessoas neurodérgicas € nos dar uma maneira da
concepgao como fundamentalmente digno, independente do modo pelo qual deficiéncia seja
percebida pelos outros."”

Cerca de 15% da populacao global é neurodivergente. No Reino Unido, acredita-se que pelo
menos 1% das pessoas tenham uma condi¢ao do espectro autista e cerca 4% tém TDAH
Dislexia (dispraxia), dispragia ou discalculia — dificuldade novibet sorteio de 500 entender os
nameros) situam - se entre 10% a 6 % respectivamente; sdo consideradas condi¢des para o
desenvolvimento neuroldgico: consequéncias sobre as formas cerebrais no Utero/inicios infantise
muitas superposicoes...

Os nuameros oficiais nem sempre eram tao altos. Rebobinar o relégio 40 anos e os médicos
falaram de quatro, talvez seis novibet sorteio de 500 cada 10.000 pessoas sendo autistas Hoje
registros sugerem que 1-3% da populacdo mundial € autistica ndice

Os diagnésticos de TDAH também aumentaram. Aqueles afetados tendem a ter dificuldades
novibet sorteio de 500 se concentrar; eles podem agir impulsivamente e lutar para ficar quieto No
Reino Unido, os diagnosticadores nos meninos do ensino médio mais que dobraram nas duas
décadas anteriores: Em adultos com menos 30 anos houve um aumento 20 vezes maior -- Mais
pessoas estdo sendo diagnosticada pela primeira vez na idade adulta

Nos EUA, o aumento constante nos diagnésticos de autismo tem sido descrito como uma
"epidemia”, palavra melhor reservada para doencgas infecciosa e que implica novibet sorteio de
500 si mesmo estd aumentando. Para muitos pesquisadores isso ndo soa verdadeiro O
crescimento é devido a outros fatores tais quais mudancas na forma com as pessoas definem
seu comportamento autista

Na década de 1980, os médicos procuraram uma "pervasiva falta da responsividade" para com
outros e um déficit bruto no desenvolvimento linguistico. Agora eles langam a rede mais ampla,
registrando o autismo ao verem “déficits persistentes” novibet sorteio de 500 areas como
comunicacao social ou interacdo; comportamentos repetitivoes restritomente limitados: alinhar
brinquedos (alinhar), insistir na mesma programacéo diaria do dia-dia dos pacientes que tém
fixagcOes intensas).

Sensibilidade sensorial também, como com TDAH. As pessoas podem ser hipersensiveis a luzes
brilhantes sons particulares ou cheiro de textura e sabor; Ou elas sao hiposensorentes para
procurar certos tipos da estimulagdo que as estimulam novibet sorteio de 500 situacdes dificeis
guando estdo famintas (doentias)

Mas as mudancas na definicdo sdo apenas um driver. H4 uma maior consciéncia do autismo
hoje, e os médicos fazem melhor trabalho de detectar a condi¢céo onde foi previamente
subdiagnosticada Isso é particularmente evidente novibet sorteio de 500 meninas (hoje), adultos
ou pessoas ndo-brancas: "Eu acho que o aumento da frequéncia se deve as alteragdes nos
diagndsticoes - compreensao” diz Cathy Manning — psicéloga no University of Birmingham; “nao
necessariamente ha mais autista' antes deles".

Raramente ha uma causa identificavel novibet sorteio de 500 um individuo especifico, mas os
cientistas suspeitam que o DNA sustenta 80% do autismo e TDAH.

As pessoas séo perdidas por todos os tipos de razdes. O esteredtipo do autismo como uma
condi¢cao masculina (o diagndstico é quatro vezes mais comum novibet sorteio de 500 homens
que mulheres) E um fator, Os professores podem notar 0 menino quem anda constantemente no
perimetro playground enquanto as outras jogam futebol americano mas eles ignoram a menina e
copia tudo sobre seu amigo da escola para se encaixarem na mesma situagao - essa mascara
ocorre nos dois sexos ou prejudica-se sozinhamente;

"As pessoas autistas nos dizem que é exaustivo e pode corroer o seu senso de si mesmo", diz
Happé," porque vocé poderia fazer amigos. mas néo se sentir como eles sao verdadeiros amigas



por serem amigo com novibet sorteio de 500 mascara novibet sorteio de 500 vez do senhor."
Forcas semelhantes estéo no trabalho novibet sorteio de 500 TDAH. No final dos anos 90, o
diagndstico necessario inicio do diagnostico antes de sete ano e evidéncia da "prejuizo™ na
varias configuragdes A idade foi agora empurrada até 12 criancas sé precisam mostrar sintomas
“em alguns ambientes Antes 2013, ADHD and autismo foram oficialmente mutuamente
exclusivos Se vocé tivesse um deles nao poderia ser diagnosticado com outro;

0o

As primeiras descrigdes do autismo vieram novibet sorteio de 500 1943, quando Leo Kanner um
psiquiatra no hospital da Universidade Johns Hopkins de Maryland documentou "autismo infantil".
Kanner publicou notas sobre oito meninos e trés meninas que todos exibiam o chamado “disturbio
autista”. Um deles Donald Triplett ficou conhecido como a primeira pessoa para receber
diagndstico. Visto por Tanler aos cinco anos." Alguns disseram:

Kanner ndo sabia as causas. As criangas que ele avaliou tinham "vindo ao mundo” com uma
incapacidade inata para formar conexdes sociais usuais, observou o Dr Kanner; mas também
refletiu sobre a importancia de todos os pais aparentemente genuinos e altamente inteligentes”,
muito poucos dos quais considerava ter um coracao realmente caloroso". Na melhor das
hipoteses KANNNER acrescentou: Os parentes mais proOximos eram trés pessoas fortemente
preocupadam-se novibet sorteio de 500 abstra¢des da natureza cientifica ou literaria do povo
artisticamente."

Enquanto Kanner tinha atingido raizes de desenvolvimento do autismo, suas observagfes sobre
os pais alimentado afirmagdes prejudiciais que foi causado por "maes frigorifico". Isso levou
alguns psiquiatra para recomendar a" parentalectomia”, uma palavra tdo brutal como parece com
criangas fisicamente removidos das familias.

As alegacgfes de que o autismo era devido a parentalidade foram derrubadas na década dos
anos 1970. Susan Folstein e Michael Rutter no King' 'S College London recrutaram gémeos onde
um ou ambos tinham Autismo, mas depois entrevistando o0s pais para avaliar as criancas eles
escreveram uma das mais importantes pesquisas sobre a area do espectro repetitivo
demonstrando pela primeira vez seu comportamento genético novibet sorteio de 500 grande
parte; logo ap6s Lorna Wing and Judith Gould descreveram "uma defini¢cdo importante" da crianca
com deficiéncia como se comportava...

E-E:

Os hisicos ja no século XVIII descreveram varios disturbios de atencdo, mas a compreensao atual
do TDAH que traz falta e hiperatividade novibet sorteio de 500 um diagndstico nao foi definida
até os anos 1980. Médicos procuram por padrdes persistentes dos comportamentos presentes
antes da idade 12 "interferir com o funcionamento ou desenvolvimento"”, desde ter dificuldade
para se concentrar na hora impulsivamente a luta pela permanéncia sentada quando esperado
Estudos sugerem que algumas areas do cérebro sdo menores novibet sorteio de 500 TDAH,
enquanto outras maiores; as pessoas tém um desequilibrio nos neurotransmissores e ha maior
conectividade entre regides frontais cerebrais que lidam com ateng¢ao ou controle -e estruturas
mais profundas ligadas a aprendizagem. movimento de recompensas (ou emogoes).

Raramente hd uma causa identificavel de autismo ou TDAH novibet sorteio de 500 um individuo
especifico. Os pesquisadores estdo investigando ligacdes entre o Autismo e ter pais mais velhos,
nascimento problematicos com infec¢gdes na gravidez Para ADHD séo feitas perguntas sobre
exposicao ao chumbo (lead exposure), beber/fumar durante a gestacéo; parto prematuro / lesdo
cerebral

Os cientistas suspeitam que o DNA sustenta até 80% do autismo e TDAH. Enquanto algumas
variantes genéticas envolvidas séo raras, contribuindo substancialmente muito mais —
possivelmente milhares - serdo comuns com efeitos menores individualmente; elas estao
espalhadas pela populagcao novibet sorteio de 500 diferentes graus de pessoas levando a um
diagndstico para alguns mas ndo outros individuos

Para muitos cientistas, entender a biologia do autismo e outras condi¢des de desenvolvimento
neurolégico significa separar as genéticas. Estudos sobre o Autismo ja destacaram variantes
genética que afetam os neurdnios novibet sorteio de 500 como eles se comunicam Mas essa



pesquisa esta indo devagar para continuar sendo lenta porque pode ser controversa Alguns
temem uma descoberta das variagdes dos genes ligadas ao autista levardo a triagem com
embrides ou testes pré-natais na remoc¢ao da populacdo Autistica pela sindrome "Advoc”
semelhante aos resultados obtidos por Down's: Outro medo é aquele médico um dia."

Variantes genéticas podem afetar os neurénios e como eles se comunicam.
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James Morgan, um estudante de doutorado da Universidade do Surrey estuda a genética dos
autismo. Ele é autista e tem uma filha com Autismo "Eu entendo por que as pessoas estao
preocupadas”, diz ele."Essa preocupacao séo legitima? mas nao tenho certeza se isso deve nos
impedir fazer toda essa area quando claramente tdo importante para entender o qué esta
acontecendo".

Morgan diz que parte de novibet sorteio de 500 pesquisa visa entender por qué o autismo é tao
variado. "Uma pessoa autista pode ser extremamente diferente da outra”, ele disse:" Vocé
poderia ajudar as pessoas com base no seu presente, mas deve ajuda-lo a compreender porque
uma mulher e um homem sao diferentes dos outros; parece muito do tipo geneticamente
conduzido”.

N&o € a Unica &rea de contencgdo. Alguns se preocupam que o modelo social da deficiéncia
marginaliza as pessoas neurodivergentes com necessidades médicas claras."Ha grupos dos
pais, 0s quais sentem-se muito deixados para tras porque seus filhos sao tao diferentes das
populacdes precursoras do movimento pela NeuroDiversidade”, diz Patricia Howlin profacher
Patricia Howellin (editora fundador) na revista Autisma e até 30% delas ndo falam mais nada
sobre autismo; algumas experiéncias novibet sorteio de 500 um tubo Epiléptico: Outros serédo
alimentado diretamente por outros

"Isso remonta a ideia do espectro”, diz Howlin."H& pessoas autistas que podem ser cientistas
brilhantes ou artistas novibet sorteio de 500 uma extremidade de um espectro, na outra ponta ha
individuos autismo quem precisam ajuda com quase todas as suas atividades diarias . Ha gente
altamente sensibilizada para qualquer coisa oque sugere vocé pode intervir/tratar enquanto
outros (especialmente familias) dizem: precisamos urgentemente da intervencgéao / tratamento."

O apoio adequado na educagdo é essencial, diz Happé. Se um professor ndo sabe que uma
crianga tem autismo a novibet sorteio de 500 infancia pode parecer tdo rude quando esta apenas
sendo "autistamente direta". Informacgdes claras sobre mudancas nas atividades ajudam assim
como os horarios visuais e temporizadores para garantir transi¢cdes de trabalho sdo menos
chocantes do mesmo modo com as sensibilidade das criancas."A maioria dos trabalhos feitos
novibet sorteio de 500 prol da vida dessas pessoas", acrescenta Hauppé e

Melhorar o ambiente é fundamental para melhorar também a capacidade de lidar com TDAH, diz
Dr. Max Davie consultor pediatrico novibet sorteio de 500 Londres que tem um diagnéstico e esta
curador do ADHD UK Ele BR uma analogia "cérebro faminto" - esse cérebro pode ser
cronicamente menos estimulados; as pessoas precisam entender ADDDA (Trafico) E saber como
responder ao mesmo tempo ele afirma: Construir relacionamentos positivos s&o cruciais se vocé
estiver batendo no seu corpo.”

O autismo e o TDAH séo condi¢des separadas, mas ha uma sobreposicao na biologia subjacente
gue é diagnosticada com os comportamentos manifestados. Os cuidados de apoio para tornar
isso tdo confortavel quanto possivel podem ser fundamentais novibet sorteio de 500 ambos;
"Também se trata da modificacdo das atitudes ao seu redor”, diz Davie: “O qué ajuda as pessoas
a entenderem vocé ou estruturarem suas necessidades”.

Onde obter ajuda?

Se vocé for afetado por qualquer um desses problemas e precisar de apoio, consulte:

ADHD UK

adhduk.co

ADDitudes

additude.com

Sociedade Nacional Autismos

autismo.org



Autistica

autica.org

ADHD Foundation Brasil
www.addhfoundation-a
ADHD Australia
www.addaustralia-pt
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