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Beisebol é uma modalidade praticada entre duas equipes, cada equipe tem nove jogadores que
alternam as posicOes de defesa e ataque.

O objetivo do jogo é fazer a maior quantidade de pontos, os "runs".

Uma partida de beisebol é disputada entre duas equipes de nove jogadores cada.

O campo tem forma de semicirculo.

Dentro desse semicirculo existe um quadrado com quatro bases, uma em cada ponto de
encontro com o circulo.

O jogo é dividido em turnos.

S&o0 nove ao todo, eles se alternam entre ataque e defesa.

Um turno chega ao término quando os trés batedores de um mesmo time ndo marcam pontos e
sdo substituidos.

O lancador, também conhecido como pintcher, joga a bola para o batedor, ou runner, trés vezes.
Atras do batedor fica 0 apanhador, que pertence ao mesmo time do langador, chamado de
catcher.

Caso o batedor consiga jogar a bola para longe, ele deve percorrer todas as bases.

Ele podera parar em uma base ou correr para seguinte.

O batedor ndo podera estar correndo quando os interceptadores, também chamados de fielders,
relangarem a bola em dire¢céo a base.

O objetivo € que algum jogador do time adversario pegue a bola antes do batedor chegar a um
destino.

Caso ele consiga passar por todas as bases, sera computado um ponto.

Se a bola for parar fora do estadio, existe um home run, que também vale um ponto, porém essa
jogada acontece dificilmente.

Ha quem diga que o Beisebol foi criado nos EUA, no ano de 1839, pelo combatente Abner
Doubleday.

Da mesma forma, outros afirmam que o esporte foi criado pelos ingleses.

A segunda opc¢ao é bem aceita, porque no século VXII, na Inglaterra, existia um esporte muito
parecido, chamado de "rounders".

Entao foi estabelecida a teoria que o beisebol chegou aos Estados Unidos pelos imigrantes
ingleses.

A National League, que oficialmente é uma das instituicbes mais antigas da modalidade na
América do Norte, reconhece Abner Doubleday como o responséavel por firmar a base do
esporte, de modo que o primeiro jogo foi disputado na cidade de Nova York em 1839.Abner
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Doubleday.

(Foto: Wikimedia Commons)

Por poker dinheiro real online vez, o Congresso Nacional norte-americano, em 1953, deu uma
declaracéo oficial dizendo que Alexander Cartwright foi o criador do desporto, mesmo muitos
historiadores apontando que ele apenas contribuiu para consolidar as regras do beisebol.
Antes disso, no século X1V, existia um documento que retratava um esporte com caracteristicas
semelhantes na Franca.

Considerando esse registro, a origem do beisebol fica ainda mais incerta.

Apesar das incertezas, com o passar dos anos, o beisebol ganhou muita popularidade ao redor
do mundo, principalmente em paises da América do Norte.

Nos EUA, em especial, o desporto é um fator cultural muito importante.

Além das pessoas que praticam a modalidade e participam das competi¢des, 0 pais possui uma
guantidade muito grande de torcedores.

No Brasil, o beisebol ndo é muito praticado.

Em 1936 foi 0 ano que a modalidade chegou ao pais, mais precisamente na cidade de Sao
Paulo.

Logo no comeco, quem se destacava na pratica do esporte eram 0s imigrantes norte-americanos
e japoneses.Yankee Stadium.

(Foto: Wikipédia)Bola

Junto com o taco, a bola é indispensavel para que ocorra um jogo desse esporte.

A circunferéncia da bola pode variar entre dez e quarenta e centimetros, ja seu peso deve ser
exatamente 142 gramas.

A estrutura pode variar de acordo o fabricante, mas normalmente & uma esfera de cortica com
meio envolvido por fios de algodéo, 1a ou corda.

Qualquer gue seja o material, eles devem estar compactados para que o equipamento passe
pelas normas exigidas, principalmente o peso.

Em seguida a bola recebe uma capa de couro que é costurada a méo.

A costura é uma parte importantissima, pois ela é a responsavel pelos efeitos da bola ao longo
da poker dinheiro real online trajetoria, apos ser langada pelo jogador.

Bolas de treinamento podem ser feitas com mistura de borracha no seu interior, assim tornando-
as mais macias e faceis de serem rebatidas pelos rebatedores.

Uma bola de beisebol tem uma vida util de sete lancamentos, isso em uma partida profissional.
Nos campeonatos realizados nos Estados Unidos, sao utilizados mais de 500 mil bolas por ano.
Ja no Brasil a maioria das bolas utilizadas é de borracha, sendo utilizadas por ano cerca de 35
mil.

Taco

O taco é fabricado em formato cilindrico podendo ser feito de aluminio para categoria amadora
ou de madeira para competi¢coes profissionais.

A maioria dos jogadores utiliza tacos de madeira nas grandes ligas do esporte, uma vez que
esse equipamento esta dentro das normas técnicas exigidas nas competi¢des internacionais de
seniores.

Um taco pesa cerca de 850 gramas e um quilograma, seu tamanho maximo deve ser de 1,50
metros e o diametro deve ser de sete centimetros na extremidade mais grossa.

* Pitcher - arremessador;

* Catcher - responsavel por orientar o arremessador;

 Primeira base - Joga na area proxima a primeira base;

» Segunda base - Joga na area entre a primeira e a segunda base;

* Terceira base - Joga na area prdxima a terceira base;

* Interbase- Fica se movendo alternadamente para defender a segunda e a terceira base;

« Jardineiros ou Exteriores central, esquerdo e direito - S840 0s responsaveis por pegar a bola
rebatida para longe do campo;

« Batedor - E 0 jogador que ¢ responséavel por acertar a bola do arremessador e correr por todas
as bases completando uma volta na base de meta marcando um run.
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Todos los periodistas saben que lo que producen importa, pero a veces puede ser facil olvidar
cuanto.

El hombre que cayo a la tierra, un excelente episodio del podcast Today in Focus de The
Guardian, cuenta la historia de cémo Esther Addley informé sobre un pasajero oculto cuyo
cuerpo sin vida fue encontrado en un estacionamiento de un parque de West London - solo para
ser contactada por el hermano del difunto 23 afios después. La razén: su familia habia
conservado su articulo como un tesoro familiar durante décadas, lo que motivo a él a aprender
suficiente inglés para poder leer la cuenta de la vida de su hermano mucho mayor - luego viajar
al Reino Unido en su busqueda. "Es realmente una de las cosas mas poderosas y emocionales
gue alguien me ha dicho alguna vez sobre mi trabajo”, dice Addley. "Trae a casa la
responsabilidad de cada historia que hacemos".

Esperamos que haya algunas historias igualmente queridas en las recomendaciones de podcast
de esta semana. Tenemos un resumen de los mejores programas para amantes de las
historietas, junto con la nueva serie de Lupita Nyong'o sobre la diaspora africana y lo que
significa pertenecer. También hay una historia condenatoria de la Policia de Nueva York, una
guia interna para la donacion benéfica y la terrible historia de un anillo de trafico sexual aleman.
Todos se unen a las historias salvajes de los participantes que se inscribieron en un programa de
television realidad ... sin saber lo que sucederia cuando las camaras comenzaran a rodar.

Recomendaciones de la semana

Una fila de autos de policia estan estacionados a lo largo de una calle en Times Square.

Mind Your Own

Ampliamente disponible, episodios semanales

Lupita Nyong'o concibio la idea de este podcast cuando estaba atrapada en el trafico y queria
escuchar una historia de Kenia, donde creci6. Ella esta invitando a otros en la didspora africana a
contar historias reales de Nairobi, Addis Ababa, Johannesburgo y mas. Pero lo que realmente es
interesante es Nyong'o hablando de como se sintié incbmoda al perder su acento para el
mercado estadounidense, antes de encontrar su voz auténtica nuevamente. Hannah Verdier

Cursed

Audible, todos los episodios disponibles ahora

La periodista Femi Oke investiga "una historia real sobre sexo, dinero y el mundo espiritual” en
esta serie conmovedora. Cuando una mujer aparecio en un burdel aleman en 2024y se nego a
decir como habia llegado alli, las autoridades descubrieron un anillo de trafico de personas que
hizo que las mujeres juraran con un ritual espiritual. La forma en que las jovenes mujeres de



Nigeria sufrieron es horrible, pero necesita ser escuchada. HV

Giving Done Right

Ampliamente disponible, episodios semanales

Independientemente de si eres un donante ocasional, un organismo de caridad o un gran
filantropo, este nuevo podcast examina como obtener el maximo provecho de lo que das. Lideres
y expertos hablan sobre qué accién climética puede marcar la diferencia, como se puede utilizar
la IA para el bieny los pros y los contras de entregar efectivo. HV

Empire City

Ampliamente disponible, episodios semanales

El periodista Chenjerai Kumanyika recientemente descubrié footage de su padre cuando era un
hombre joven. El contexto fue inquietante: la pelicula fue flmada por la NYPD que estaba
vigilando a los activistas de los derechos civiles. Esto llevdé a Kumanyika a producir esta serie
condenatoria, que funciona como una historia alternativa de la policia de EE. UU. y un desafio a
la nocién de que tienen el bienestar de los neoyorquinos en el corazon. Phil Harrison

Split Screen: Thrill Seekers

Ampliamente disponible, episodios semanales a partir del lunes

¢,Qué sucede cuando hace que las personas se inscriban en un programa de television realidad
de los que no saben nada? Los "buscadores de emociones" que lo hicieron se unen a Love +
Radio's Nick van der Kolk para recordar sus experiencias increibles: algunos son aventureros,
otros haran cualquier cosa por dinero, pero todos son sorprendentemente relacionables. HV

Hay un podcast para eso

Linus, Charlie Brown, Snoopy, Woodstock y Peppermint Patty.

Esta semana, Graeme Virtue elige cinco de los mejores podcasts sobre cultura de comics
desde una descomposicion en seis partes de Black Panther hasta una historia de Charlie Brown,
Snoopy y compafiia

Desempacando a Peanuts

Esta serie encantadora celebra el cémic que convirtio al nifio preocupado Charlie Brown y su
beagle sofiador en iconos globales. Tres dibujantes de cémics profesionales - Michael Cohen,
Jimmy Gownley y Harold Buchholz - estan trabajando a través de la produccion de Schulz
cronolégicamente desde 1950, y con el archivo completo de Peanuts disponible gratis para ver en
linea, los oyentes se alientan a leer a lo largo. El trio veterano y su productor Liz Sumner tienen
una relacion facil y ofrecen percepciones perspicaces sobre el desarrollo artistico de autor
Charles M Schulz y su sentido del humor empatico. Con ocho temporadas en el banco, la lectura
épica ha llegado ya a la mitad de la década de 1980.

Recomendaciones de podcasts para placeres auditivos inesperados. Nuestros revisores y
productores de audio eligen las mejores exhibiciones de la semana
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después de la promocion del boletin

War Rocket Ajax: Every Story Ever

Si mantenerse al dia con el Universo Cinematografico de Marvel puede sentirse como un trabajo
de tiempo completo, entonces intentar comprender la historia larga y amplia de los cdmics es aun
mas abrumadora. Una forma de tener un manejo de décadas de narracion serializada podria ser
compilar una lista enorme de historias de comics clasificadas de mejor a peor, que es lo que el
largo podcast estadounidense War Rocket Ajax hace cada mes con sus episodios adicionales
Every Story Ever. Hasta la fecha, la pareja dinamica Matt Wilson y Chris Sims han compilado una



lista cada vez mayor de mas de 1,500 historias de coémics, brindando analisis entusiasta de todo,
desde Judge Dredd hasta el comic en linea popular Achewood.

Nuevos en la ciudad: Batman

Cada temporada del ruidosamente entretenido Nuevos en la ciudad ve a los anfitriones Nicole
Byer y Lauren Lapkus ponerse a través de un campamento de entrenamiento de cultura pop
diferente. Mas temprano este afio, la pareja se sumergié en el mundo de Bruce Wayne con 14
episodios que examinan al Cruzado Encapotado. Una multitud de obsesionados de Batman -
incluidos el ex miembro del elenco de Saturday Night Live Taran Killam, el rey del podcast Scott
Aukerman y el ingenioso comico Patton Oswalt - cayeron para explicar como cada adaptacion de
peliculas saqueo varias historias clasicas de comics para la inspiracion. Byer y Lapkus
politicamente aceptaron toda la geekiness, pero parecian estar igualmente interesados en
calcular cual Batman en la pantalla era el mas travieso a través de su propia encuesta de Bat.

Casa hasta la asombrosa

El Reino Unido mas largo -corriente podcast sobre cdmics - 15 afios y contando - es una charla
relajada entre expertos de Edimburgo Al Kennedy y Paul O'Brien, cuyo conocimiento académico
de su tema elegido esta impregnado de tonterias y humor seco. Cada episodio proporciona una
instantanea de la cultura de cémics actual mientras los pares desglosan los uUltimos anuncios de
publicaciones promocionados y colocan los ultimos nimeros recién publicados bajo la lupa
revisora. Desde principios de 2024, Kennedy y O'Brien han alternado episodios estandar con un
club de lectura que se esta releyendo Thunderbolts de Marvel, una serie influyente de 1997 sobre
supervillanos que se disfrazan de héroes (y comienzan realmente a disfrutarlo). Con una pelicula
Thunderbolts que presenta a Florence Pugh y Julia Louis-Dreyfus programada para el proximo
afo, no podrias pedir una mejor introduccion.

La historiade Marvel Comics: Black Panther

El primer superhéroe negro de Marvel tuvo mas de 50 afios cuando la pelicula taquillera Black
Panther se convirtié en un fendmeno de los Oscar y una sensacion de un mil millones de délares
en 2024. Originalmente creado por Stan Lee y Jack Kirby en 1966, el guerrero de manos habiles
del reino tecnoldgico africano de Wakanda ha sido reiniciado y relanzado multiples veces a lo
largo de las décadas, cada nueva encarnacion desafiando los prejuicios de las épocas. Esta
serie elegante de seis partes presentada por el autor de YA Nic Stone rastrea la evolucion y el
impacto cultural del personaje. El entusiasmo de Stone es contagioso mientras escucha a los que
dieron forma al mito de Black Panther, incluidos el veterano artista John Romita Jr y el escritor
premiado Ta-Nehisi Coates.

¢, Por qué no pruebas
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