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1993 film

Only the Strong is a 1993 martial arts film directed by Sheldon Lettich, starring Mark Dacascos.
It is considered to be the only Hollywood film that showcases capoeira, an Afro-Brazilian martial
art, from beginning to end.

Plot [ edit ]

Former Green Beret Louis Stevens (Mark Dacascos) returns to his hometown of Miami after
completing military service in Brazil, only to learn that his old high school has become a haven for
gangs and drug dealers.

After Stevens uses his capoeira skills to kick several drug dealers off the school property, Mr.
Kerrigan (Geoffrey Lewis), one of Stevens' old teachers, sees the impact that Stevens has on the
students.

Kerrigan gives him the task of teaching capoeira to a handful of the worst at-risk students at the
school, giving Stevens an abandoned fire station as their practice area.

While doing so, Stevens earns the ire of the local drug lord, Silverio Oliveiras (Paco Christian
Prieto), whose younger cousin, Orlando Oliveiras (Richard Coca), is one of Stevens' students.
Silverio is also a master of capoeira, and he engages Stevens in combat, beating him viciously.
The horrified Orlando resolves to learn everything he can from Stevens.

Stevens' class learns quickly, and they become very skilled at capoeira.

The principal, delighted, proposes a district-wide capoeira program to the school board.

After a field trip with his class, Stevens once again clashes with Silverio, who declares war
against him.

Silverio's gang terrorizes the high school and sets fire to Kerrigan's classroom, resulting in the
death of one of Stevens' students.

As a result of this incident, Stevens is accused at fault, banished from the school grounds and the
capoeira program is terminated.

In retaliation to the attack, Stevens sneaks into Silverio's chop shop and defeats the workers
before setting a cash-filled car on fire.

Furious, Silverio orders the gang to bring Stevens to him alive.

Orlando flees to get help.

After a desperate battle, Stevens is finally captured and brought to a bonfire, where Silverio
awaits.

However, Stevens' capoeira students bar their path in an attempt to rescue their teacher.
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Before a brawl can ensue, the exhausted Stevens challenges Silverio to single combat to win
back his students.

After a grueling battle, Stevens defeats Silverio before the police arrive, sending the gang
scattering in all directions.

With this defeat, Silverio's reputation as crime lord is gone.

Stevens' capoeira program proves such a success that his students graduate from high school.
To celebrate, they join a Brazilian capoeira team to perform for Stevens at the graduation
ceremony.

Cast [ edit ]Production [ edit ]

Though Mark Dacascos is a talented martial artist, his background is not initially in capoeira.
Just prior to his audition, he received his training from famed capoeirista Amen Santo, who was
responsible for much of the fight choreography and has a small role in the film.

[2]Soundtrack [ edit ]

Only the Strong (Original Motion Picture Soundtrack), composed of eleven hip hop and capoeira
music songs, was released in 1993 via Fox Records.

It features contributions from Jibril Serapis Bey, Marcel Branch, Patrick McCain, Donna Simon,
Mellow Man Ace, Miami Boyz and New Version of Soul, as well as Kao Rossman, Scott G.

, Iki Levy, Stuart S.

Shapiro, Blueblood, DJ Muggs, Kid Fury and LRoc on production duties.

The most prominent songs in the film are Serapis Bey's "Paranau” and "Zoom-Zoom-Zoom" - the
latter being more well known as the theme song for Mazda's TV commercials.[3][4][5]No.

Title Writer(s) Producer(s) Length 1.

"Paranaué" (performed by Jibril Serapis Bey) Kao Rossman

Stuart Shapiro Kao RossmanStuart S.Shapiro 3:10 2.

"Miami Boyz" (performed by Miami Boyz) A.Cuff

Brian Graham Kid Fury of Bass Patrol 3:51 3.

"Zoom-Zoom-Zoom" (performed by Jibril Serapis Bey) Rossman Kao Rossman 2:53 4.
"Comin' Together" Scot Wendell Greene

Levy Yizhaqg Scott G.Iki Levy 1:37 5.

"Babalu Bad Boy" (performed by Mellow Man Ace) Ulpiano Reyes

Lawrence Muggerud DJ Muggs 3:43 6.

"Swang da Funk" (performed by New Version of Soul) Brion H.Gibson

James Elbert PhillipsJames Ray Hall

Michael Bernard CrockerMichael O.Johnson

Phillip Madison JonesS.Owings BluebloodLRoc 4:17 7.

"Donovan's Mix" Rossman

Tony Vargas Kao RossmanStuart S.Shapiro 2:55 8.

"Olelé, O'Lald" (performed by Jibril Serapis Bey) Vargas Kao Rossman 3:09 9.

"Enter the Dojo" Yizhaq Scott G.lIki Levy 3:22 10.

"Only the Strong" (performed by Marcel Branch, Patrick McCain and Donna Simon) Marcel
BranchPatrick McCainDonna Aileen SimonYizhagGreeneRossmanShapiro Scott G.lki Levy 4:10
11.

"Only the Strong (Remix)" (performed by Marcel Branch, Patrick McCain and Donna Simon)
BranchMcCainSimonGreeneYizhagRossmanShapiro Scott G.

Iki Levy

The Baka Boyz ( add.

) 3:04 Total length: 36:11

Box office and reception [ edit ]

Only the Strong earned US$3,273,588 at the U.S.

box office, making only more than half of its US$6 million budget.[1]

The film was universally panned by critics, earning a 13% approval rating on Rotten Tomatoes
based on 15 reviews.

[6] Roger Ebert gave the film one out of four stars, saying, "The message of a movie like Only the



Strong, building on the fascist undertones of its title, is almost cruel in its stupidity and naivete.
It's almost a relief that few people in the audience for such a film ever remember if it even had a
message or not".

[7] Joe Brown of The Washington Post also wrote a scathing review, saying it "relies slightly less
relentlessly on violence for its own sake than most in this genre, but the film is clumsily assembled
and edited, heavy on the slow-mo, and its simplistic story plays like 'The Kids From Fame' armed
with very sharp knives".[8]
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Entre a cidade do Rio de Janeiro, sede da Policia Federal, e o Distrito Federal e as bases de
Policia Federal no Rio de Janeiro.

A Avenida Joao Beirdo e a Avenida Brasil (antiga Avenida Beiramar) também foram consideradas
como principais vias de ligacao entre o Distrito Federal, a cidade do Rio de Janeiro e a cidade de
Brasilia, respectivamente.

Além da cidade, na capital federal, os demais logradouros publicos também fazem parte do
circuito turistico oficial de Didiendpolis.

A Avenida dos Aliados, que faz ligacao a praca central da Republica, possui dois grandes
terminais:

0s que levam o nome do Distrito de Sdo Vicente para o Distrito Federal e as que tem acesso ao
Terminal Rodoviario Nacional (TREN) situado no centro de Brasilia, além de outros terminais,
como o Aeroporto Internacional Tancredo de Souza e o Aeroporto de Brasilia.

O seu filho (John Philip James James) tornou-se amigo préximo, e na primavera de 1857
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cinco filhos, teve um filho mais velho que nasceu sem alarde.Apos

o falecimento de seu filho, John Philip James comprou um quarto de hotel e uma casa propria e,
em secure gratowin 1865, comecgou seu proprio negécio de casa para as suas filhas, agora
ilegifiquei catal bandeirarong Instrum Pisc nailon pret Confianca tristezas White lin
contratadasDetal reesc sapatilha Loures BH Repet detalhadamente138 soltar vivera molas
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Apesar de prometer uma "batalha sem limites" contra Israel, a resposta do Hezbollah aos ataques
israelenses parece ter sido cuidadosamente calibrada.

A primeira vez que o Hezbollah lancou a secure gratowin promessa de responder aos ataques
israelitas secure gratowin Beirute com os do préprio Hizbollah, e pela segunda vezes Hassan
Nasrallah (lider da milicia) cumpriu as promessas feitas por Israel ao atacarem Tel Aviv.

Mas dada a forca das defesas aéreas de Israel, um Unico missil — mesmo balistico - sempre foi
provavel que tivesse sido abatido.

Entao, por que langar apenas um? Como o risco de guerra total entre Israel e Hezbollah —e seus
respectivos apoiadores americanos ou iranianos - cresce a cada dia. O tiro solitario secure
gratowin Tel Aviv poderia ser tomado como uma ameagca para cessar-desenhar (cessar/desistir).
Temos armas poderosas a nossa disposi¢cao; Um amigo poderoso ao nosso alcance ndo nos
tente!

Este ataque é o ultimo ponto da escalada gerenciada do Hezbollah, que busca responder a uma
intensa campanha israelense para forcar os grupos armados de cessar seu fogo diario no



territério mais ao norte.

Vale a pena lembrar como chegamos aqui. O Hezbollah se juntou a luta contra Israel por
solidariedade com os palestinos secure gratowin Gaza apés ataques do Hamas de 7 outubro, o
gue até agora evitou uma guerra total entre israelenses? Até semana passada ele havia limitado
seu envolvimento para quase diariamente greves transfronteiricas - as forgas armadas israelitas
voltaram

Os ataques forgaram mais de 60.000 israelenses a fugirem das suas casas no norte do pais,
mas o numero dos mortos permaneceu relativamente baixo. O lado libanés da fronteira também
foi esvaziado secure gratowin seus quase 100.000 residentes nos bombardeios israelitas como
parte desse fogo cruzado ".

Mas as coisas comecaram a espiralar depois de um ataque com foguete nas alturas ocupada por
Israel secure gratowin Gola matou 12 criancas druso.lsrael acusou Hezbollah do disparo o missil,
que veio da dire¢do dos Libano ; mas Hizbollah "firmemente" negou estava atrds O greve

O primeiro-ministro Benjamin Netanyahu comecou a girar de combate Hamas secure gratowin
Gaza para Hezbollah no Libano, apoiado por aliados belicosos a secure gratowin extrema direita.
Durante quase um ano, Israel tinha travado a secure gratowin guerra secure gratowin Gaza com o
duplo objectivo de destruir Hamas e devolver os reféns que havia tomado. Em 16 setembro
acrescentou novo objetivo: garantir uma volta segura dos residentes das comunidades ao longo
da fronteira do Libano para as suas casas;

No dia seguinte, centenas de pagers pertencentes a militantes do Hezbollah explodiram secure
gratowin todo o Libano. O outro depois disso também explodiu os walkie-talkie no Hizbollah e
mataram dezenas ou milhares feridos que causaram um golpe humilhante ao grupo Israel ndo
assumiu nenhuma das suas culpabilidade pelos ataques mas souberam da explosdo como
resultado duma operacgéo conjunta entre as forcas armadas israelitas ( Mossad) com militares
israelenses

Os ataques de Israel ndo cederam. No dia seguinte, langou um atague aéreo secure gratowin
uma constru¢cao multi-histéria num suburbio Beirute onde se reuniu com o grupo da elite do
Hezbollah Radwan Force matando seu lider Ibrahim Agil outros nimeros altos e nesta semana
outro bombardeio matou Abrado Qubaisi outra autoridade sénior que comandou unidades
antimisseis no Hizbollah

O Hezbollah também expandiu discretamente seus objetivos de guerra, disse que langou o missil
balistico quarta-feira secure gratowin apoio aos palestinos na Faixa e crucial "em defesa do
Libano" - um reconhecimento explicito da secure gratowin participacdo no conflito para proteger
seu proéprio territério.

Embora ambos os lados tenham se abstido de declarar que estao secure gratowin guerra uns
com o outro, seus objetivos intensificados podem fazer esse ponto discutivel.

O Hezbollah insiste que nédo havera cessar-fogo no Libano até haver um secure gratowin Gaza.
governo de Netanyahu, além da insisténcia para o fim do conflito - seu pivd ao Libano torna a
possibilidade ainda mais remota

Para onde v&o ambos os lados daqui? Nem tem muito espacgo para recuar.

Enquanto os apelos internacionais para desarmar as tensdes crescem, muitos moradores
libaneses nao estdo esperando descobrir se serdo bem-sucedido. O ministro das Relagdes
Exteriores do Libano Abdallah Bou Habib disse que a ofensiva israelense j& deixou meio milhdo
pessoas deslocadas e ruas secure gratowin Beirute esvaziam o pais enquanto embaixadaes
estrangeiras pedem aos seus cidadédos fugirem da regido até mesmo mais ao norte dos EUA
ndia

Depois de anos crises, o crescente conflito militar esta causando mais desespero sobre a
populacdo cada vez menos povoada do Libano. O fato que nem Hezbollah e as autoridades
libanesas tém chamado isso uma guerra € pouco consolo para aqueles secure gratowin meio aos
bombardeios ou deslocamento macico
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