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Quando a atleta Marie-Amélie Le Fur sofreu um acidente aos
15 anos, o esporte a ajudou a se reconstruir

Após sofrer  um acidente de trânsito aos 15 anos, que resultou na amputação de series
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pokerstars 2024 perna esquerda abaixo do joelho, a atleta  Marie-Amélie Le Fur encontrou no
esporte a chave para series pokerstars 2024 reabilitação mental e para a construção de uma
nova identidade.

Esporte  como ferramenta de reconstrução pessoal

"O esporte foi tão importante nas primeiras semanas após o acidente porque me permitiu me
reconstruir  psicologicamente e construir uma identidade", diz ela. "Enquanto fazia esporte, não
era visto apenas pelo meu handicap ou pelo que  eu havia perdido – havia esperanças, projetos e
ambições maiores."

Da aspirante a bombeira a atleta paralímpica de sucesso

Antes do acidente,  Le Fur planejava se tornar uma bombeira series pokerstars 2024 vez de uma
atleta de elite. No entanto, após a amputação, ela  se tornou uma das paralímpicas francesas
mais conhecidas, ganhando nove medalhas series pokerstars 2024 atletismo series pokerstars
2024 quatro Jogos Paralímpicos, incluindo ouros series pokerstars 2024  Londres e Rio. Sua
popularidade na França é tanta que ela participou da cerimônia de abertura dos Jogos Olímpicos
de  Paris, carregando a tocha fora do Louvre.

Um novo desafio: promover a inclusão social na França

Agora, como chefe do comitê paralímpico  esportivo francês, Le Fur deseja aproveitar os Jogos
Paralímpicos de Paris para impulsionar uma sociedade mais inclusiva na França, revolucionando 
o acesso desigual à esportes para deficientes e fortalecendo os direitos das pessoas com
deficiência.

Objetivos ambiciosos para os Jogos Paralímpicos  de Paris

Le Fur deseja que a França conquiste o dobro das 11 medalhas de ouro alcançadas series
pokerstars 2024 Tóquio e inspire  uma nova geração a praticar esportes para deficientes,
trazendo multidões de espectadores para igualar o grande comparecimento dos Jogos
Paralímpicos  de Londres 2012.
País Ouro Prata Bronze Total
China 96 68 59 223
Grã-Bretanha 41 39 45 125
Estados Unidos 37 36 38 111
França 11 15 19 45

Os principais competidores nos Jogos Paralímpicos de Paris serão, novamente, a China, a Grã-
Bretanha e os Estados  Unidos. No entanto, Le Fur acredita que a França chegará ao top 8 do
quadro de medalhas, com entre 20  e 22 ouros. As esperanças francesas de ouro incluem novos
atletas jovens, como a ciclista paralímpica Heïdi Gaugain e o  nadador Ugo Didier.

Promover o acesso à esportes para pessoas com deficiência

Para Le Fur, os Jogos Paralímpicos não tratam apenas do  pódio, mas também da acessibilidade
à esportes series pokerstars 2024 geral. "Ser uma nação esportiva não é apenas sobre ganhar
medalhas, é  também sobre oferecer a pessoas com deficiências tantas oportunidades quanto
possível de praticar esportes, sejam elas atletas competitivas ou não."
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