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O vento que o tempo volta 40 anos e autismo, pelo menos oficialmente uma condicéo rara. De
acordo com 3 as taxas de casos na década dos 1980s apenas um punhado sport live 365 cada
10.000 pessoas recebeu diagndstico: A imagem hoje 3 é radicalmente diferente; melhor
consciéncia do problema para ampliar os critérios significa Autismo agora comum entre 1% a 3%
das 3 popula¢cdes no mundo inteiro sdo estimadamente autista-espectro (E espectro).

A histdria registra alguns erros horrendos sport live 365 torno das causas subjacentes da 3
condicdo. Um dos primeiros estudos de criangas autista, observou que muitos tinham "pai
altamente inteligente" e parentes proximos “limitados no 3 interesse genuino nas pessoas"”. As
observacoes alimentaram a falsa ideia profundamente prejudicial do autismo ser causado por pais
refrigeradores - 3 uma frieza na educacéo ainda mais danos se seguiram nos anos 90 quando os
pesquisadores alegaram ter sido causada pela 3 vacina MMR o Autismo

O que causa autismo? Estudos sport live 365 gémeos sugerem um forte componente genético.
Acredita-se, portanto 80% do 3 Autismo € o DNA; por isso muitas vezes ocorre nas familias: as
centenas ou milhares de variantes genéticas contribuem para 3 a populacdo e se concentram
mais no ADN das pessoas - quanto maior for sport live 365 contribuicdo na familia da pessoa 3
(mais provavel sera mostrar tracos com valores iguais aos limites diagndstico).

Mas ha mais para o autismo do que a genética. 3 Os pesquisadores estdo investigando uma série
de fatores potenciais, como ter pais idosos ou obesos e diabéticos durante as gravidezes; 3
exposicao a poluicdo atmosférica (por exemplo: pesticidas) na gestacdo complicacées no parto —
baixo peso ao nascer também esté 3 listada nos estudos dos cientistas...

Outra area de pesquisa ativa envolve o microbioma intestinal, os trilhBes das bactérias s virus
fungos 3 e outros microorganismos que se instalam no trato gastrintestinal. Muitos desses
micrébios quebra alimentos sport live 365 seu caminho para produzir uma 3 vasta gama da
substancia a partir enzimas ou toxinas compostos quimicos do cérebro regulando-os estudos
sugerem um efeito substancial sobre 3 as condi¢des cerebrais como transtorno social ansiedade
depresséao conducao (e).

Os cientistas detectaram diferencas nas popula¢cdes bacterianas que vivem no intestino 3 de
pessoas autistaS décadas atras. Mas o qué causa a interrupcao nesses e outros microbios, Eo
significado dessas diferenca ndo 3 é claro : As Pessoas Autista Sdo mais propensas aos
problemas intestinais particulares; Um microbioma interrompido pode ser parte da 3 razao... 0s
microrganismos do estbmago tém um papel sport live 365 si autismo? O juri ainda esta fora mas
alguns estudos levantam 3 essa possibilidade...

Em 2024, pesquisadores do Instituto de Tecnologia da Califérnia coletaram micrébios intestinais
dos autistas e os transferiram para as 3 entranhas das camundongo, segundo o estudo. Os ratos
exibiriam comportamentos semelhantes ao autismo devidamente exibidos que levaram cientistas
a sugerirem 3 aos microrganismos colonizar suas tripas com substancias neuroativaes
produzidas pelos roedores sport live 365 mudanca no comportamento animal pH>

Mas os ratos ndo 3 sdo humanos. Ainda esta claro se a reformulacdo do microbioma através da
dieta, probioticos ou implantes microbianos ajudara sempre aliviar 3 alguns dos desafios
enfrentados pelas pessoas autistaes A boa noticia € que as pesquisas estao sport live 365
andamento com cientistas identificando 3 constantemente micrébios especificos e substancias
especificas produzidas por eles podem valer o alvo de sport live 365 pesquisa
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