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O risco de suicídio é significativamente maior para as médicas do sexo feminino sportingbet é
legal comparação com a população geral, segundo  uma análise das evidências provenientes dos
20 países.
Os pesquisadores disseram que, embora as taxas de suicídio entre os médicos tenham 
diminuído ao longo do tempo e o risco variou sportingbet é legal diferentes países ou regiões os
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resultados destacaram a necessidade da  continuação dos esforços para pesquisa.
Suas descobertas foram publicadas no BMJ Journal.
Segundo estimativas anteriores, um médico morre por suicídio todos os  dias nos EUA e cerca de
uma a cada 10 dia no Reino Unido.
Para resolver isso, pesquisadores liderados pela Universidade  de Viena na Áustria analisaram os
resultados dos estudos observacionais publicados entre 1960 e 2024 que compararam as taxas
do  suicídio com a população sportingbet é legal geral.
Um total de 39 estudos, provenientes 20 países foram incluídos. Os pesquisadores não
encontraram aumento  global no risco suicida para médicos do sexo masculino sportingbet é legal
comparação com a população geral; porém o BMJ relatou que  os riscos eram significativamente
maiores (76%) quando comparados à maioria da comunidade médica feminina (ver artigo
anterior).
Embora não tenha havido  aumento geral encontrado entre os médicos do sexo masculino
quando comparado com o público sportingbet é legal comum, uma análise separada dos  dados
revelou que eles tinham um risco maior de suicídio se comparados a outros grupos profissionais
"de status socioeconômico semelhante".
A  análise dos 10 estudos mais recentes sportingbet é legal comparação com os anteriores
mostrou um declínio nas taxas de suicídio ao longo  do tempo para médicos e mulheres.
“No geral, este estudo destaca a necessidade contínua de medidas preventivas contra o suicídio
entre  os médicos”, escreveu uma equipe no BMJ.
"Encontramos evidências de aumento das taxas do suicídio sportingbet é legal mulheres médicas,
quando comparadas com  a população geral e para homens médicos se comparados aos outros
profissionais.
A recente pandemia Covid-19 colocou pressão adicional sobre a  saúde mental dos médicos,
potencialmente exacerbando fatores de risco para suicídio como depressão e uso da substância.
"
Em um editorial  vinculado, especialistas da Doctors in Distress (Doutores sportingbet é legal
Aflição), uma instituição de caridade que oferece apoio aos profissionais dos cuidados  com a
saúde escreveu: "As taxas persistentemente altas do suicídio entre médicos feminino precisam
particularmente atenção urgente por parte das  pesquisadora as líderes e formuladores políticas
na área médica incluindo estudos para explorar prováveis contribuintes como discriminação ou
assédio sexual.
"Todos  os médicos devem ter acesso a intervenção precoce e serviços de tratamento
confidenciais para que não sofram sportingbet é legal silêncio."
Katie Hardcastle,  gerente sênior de pesquisa da Samaritans disse: “Estamos preocupados com o
fato desta nova evidência global sugerir um aumento do  risco suicida sportingbet é legal
mulheres médicas porque ela se baseia no que sabemos a partir dos dados nacionais sobre
riscos entre  profissionais feminino e enfermeiros.
“É vital que todos os profissionais de saúde com dificuldades sejam encorajados e apoiados para
procurar ajuda  quando necessário.”
No Reino Unido, o NHS disse que a equipe de bem-estar era uma parte crucial do seu plano da 
força.
“Há uma gama de apoio à saúde mental disponível para a equipe, incluindo acesso aos serviços
confidenciais 24/7 suportes e  opções flexíveis trabalho mas sabemos que há muito mais o fazer
sportingbet é legal garantir todos os trabalhadores do NHS se sentem  confortáveis pedindo
ajuda. ”  
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