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Joe Rogan has never fought in the UFC or anywhere under MMA rules. He was a Taekwondo
champion in his youth, however, and is currently a black belt in Jiu-Jitsu under Jean Jacques
Machado. He is also a black belt under Eddie Bravo's No-Gi system of Jiu-Jitsu, 10th Planet.
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Joe Rogan provides his reservation for not competing in MMA despite training. The UFC
commentator revealed to his guest, Howie Mandel, on JRE #1971 that he still trains in martial arts.
However, Rogan added that he does not compete in the sport owing to his age.
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ouri¢co swollen to the size of a football rescued in
Gloucestershire

Um ourico que haviainchado 8 até o tamanho de um futebol - tdo grande que foi avistado
sportsdarodada site um campo por um passageiro de um 8 énibus sportsdarodada site transito -
foi desinchado por resgatadores.

A female hedgehog, 8 name Bounce, had blown up to twice its normal size when it was seen in
Gloucestershire.

8 Ele foi para oProjeto de Resgate de Ouricos Wild Hogs e foi diagnosticado com sindrome 8 do
baldo, onde o ar fica preso sportsdarodada site um gaps entre a pele e a estrutura musculo-
esquelética do animal. 8

A gerente do projeto, Emily Harper, disse: "O ourico foi avistado por 8 um homem no 6nibus
sportsdarodada site um campo. Desinflamos o ourico usando uma agulha de grande calibre para
liberar o ar 8 preso. Ela recebeu alivio do dolor e antibiéticos e foi levada para nosso veterinario.

8 "Eles realizaram uma radiografia para verificar quaisquer leses internas e concluiram a
desinflacdo. Ela permanecera sportsdarodada site nossos 8 cuidados com antibiéticos e
analgésicos por pelo menos uma semana.”

Ela 8 adicionou: "A sindrome do balédo é Unica sportsdarodada site ouricos. Eles tém um gap
entre a pele e a estrutura musculo-esquelética 8 de seu corpo. Se houver uma leséo, entdo a
infeccéo pode entrar no gap. A pele externa se cura e 8 a infeccdo permanece presa
internamente, liberando gases que fazem o ourico inchado.

8 Isso é extremamente doloroso e é fatal se néo for tratado. O ourico estava com dificuldade para
se mexer 8 quando veio e sportsdarodada site pele estava esticada firme. As vezes a sindrome
do baldo pode ser causada por pulméo perfurado 8 ou enfisema, mas essas foram descartadas
no raio-x."

O Wild Hogs 8 Hedgehog Rescue resgata ouri¢cos a 14 anos. No momento, além de cuidar do
Bounce, esta aconselhando as pessoas a ceifar 8 se forem cautelosas com osourigos.

O projeto espera que Bounce se 8 recupere completamente e seja devolvido a vida selvagem.
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